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1 Cyflwyniad i'r cymwysterau

Mae'r ddogfen hon yn cynnwys yr wybodaeth sydd ei hangen ar ganolfannau i gynnig y cymwysterau

canlynol

Teitlau a
lefelau'r
cymwysterau

ODDA

CAC

Rhif
cymhwyster
City & Guilds

Rhif Achredu
Ofqual

Dyddiad Dyddiad
cofrestru ardystio
diwethaf diwethaf

Mynediad 3
Dyfarniad mewn
Cyflwyniad i'r
Sector Gwallt a
Harddwch

70

3001-90

500/6433/2

Mynediad 3
Dyfarniad mewn
Cyflwyniad i'r
Sector Gwallt a
Harddwch

114

130

3001-01

500/6325/X

Lefel 1 Dyfarniad
mewn Cyflwyniad
i'r Sector Gwallt a
Harddwch

90

3001-90

500/6345/5

Lefel 1 Tystysgrif

mewn Cyflwyniad
i'r Sector Gwallt a
Harddwch

129

150

3001-02

500/6347/9

Lefel 1 Diploma
mewn Cyflwyniad
i'r Sector Gwallt a
Harddwch

320

380

3001-02

500/6346/7

Lefel 1 Tystysgrif
mewn Trin Gwallt
a Therapi
Harddwch

233

290

3001-12

600/2752/6

Lefel 1 Diploma
mewn Gwallt a
Harddwch

347

Mae'r cymwysterau hyn yn:

420

3001-11

600/2753/8

Gweler y Walled Garden am
y dyddiadau cofrestru /
ardystio diwethaf

e cwrdd ag anghenion ymgeiswyr sydd eisiau gweithio yn y sector gwallt a harddwch

e caniatdu i ymgeiswyr ddysgu, datblygu ac ymarfer y sgiliau sy'n ofynnol ar gyfer cyflogaeth a/neu
ddilyniant gyrfa yn y sector gwallt a harddwch

e gallu cael eu defnyddio fel rhan o raglen Dysgu Sylfaen

e darparu achredu gwerthfawr o sgiliau a/neu wybodaeth ar gyfer ymgeiswyr, heb ofyn am na
phrofi cymhwysedd galwedigaethol

Am ragor o wybodaeth ar y Dysgu Sylfaen ewch i www.cityandguilds.com/fl

Entry 3 and Level 1 Qualifications in an Introduction to the hair and beauty sector



1.1 Cyhoeddiadau perthynol

Mae City & Guilds hefyd yn darparu'r dogfennau canlynol yn benodol ar gyfer y cymhwyster hwn:

Cyhoeddiad

Ar gael gan

Canllaw aseiniadau

Adran adnoddau canolfannau gwefan
City & Guilds

Ffurflenni cymeradwyo Illwybr carlam

Gwefan City & Guilds, swyddfa
ranbarthol

Mae yna ddogfennau City & Guilds eraill sy'n cynnwys gwybodaeth gyffredinol ar gymwysterau City &

Guilds:

e Providing City & Guilds Qualifications — a guide to centre and scheme (qualification) approval: Yn
cynnwys gwybodaeth fanwl am y prosesau y mae'n rhaid eu dilyn a gofynion y mae'n rhaid eu
bodloni er mwyn i ganolfan ennill statws 'canolfan gymeradwy', neu gynnig cymhwyster penodol.

e Ensuring Quality —yn cynnwys diweddariadau ar faterion asesu a pholisi City & Guilds

e (Centre toolkit — mae'r CD-ROM yma'n cynnwys gwybodaeth ychwanegol ar Providing City & Guilds
Qualifications sy'n cysylltu a'r we am fynediad i'r dogfennau, deunyddiau cyfeirio a thempledi

diweddaraf

e  Cyfeirlyfr Cymwysterau - yn cynnwys manylion rheoliadau cyffredinol, gweithdrefnau cofrestru ac
ardystio a ffioedd. Mae'r wybodaeth hon hefyd yn ymddangos ar y Walled Garden, y gwasanaeth
gweinyddu cymwysterau ar-lein ar gyfer canolfannau cymeradwy City & Guilds. Os oes yna unrhyw
wahaniaethau rhwng y Directory of Qualifications a'r Canllaw hwn, y Directory of Qualifications

fydd yn cynnwys yr wybodaeth fwyaf diweddar.

Am y diweddariadau diweddaraf ar ein cyhoeddiadau ynghyd a manylion ar sut i gael gafael arnyn nhw
ac adnoddau City & Guilds eraill, ewch i wefan City & Guilds.

Gwefannau City & Guilds

Gwefan Cyfeiriad Pwrpas a chynnwys

Prif wefan City & www.cityandguilds.com Dyma'r brif wefan ar gyfer dysgu am

Guilds gymwysterau City & Guilds. Mae'n
cynnwys dogfennaeth a diweddariadau ar
gymwysterau.

SmartScreen www.smartscreen.co.uk SmartScreen yw gwefan gefnogi ar-lein
City & Guilds. Mae'n rhoi mynediad i
danysgrifwyr cofrestredig i ddeunyddiau
cefnogi penodol i gymwysterau.

Walled Garden www.walled-garden.co.uk Porth gweinyddu ar-lein ar gyfer

Entry 3 and Level 1 Qualifications in an Introduction to the hair and beauty sector
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1.2  Strwythurau cymhwyster

City & Guilds Mynediad 3 Dyfarniad mewn Cyflwyniad i'r Sector Gwallt a Harddwch (3001-90
Rhaid i ddysgwyr ennill 4 credyd o'r unedau gorfodol a 3 credyd o'r unedau dewisol sydd ar gael isod.

City & Guilds Mynediad 3 Tystysgrif mewn Cyflwyniad i'r Sector Gwallt a Harddwch

Rhaid i ddysgwyr ennill 4 credyd o'r unedau gorfodol a 9 credyd o'r unedau dewisol sydd ar gael isod.

Rhif uned Enw'r uned Lefel Gwerth Oriau dysgu
City & Guilds credydau dan
arweiniad
Gorfodol
Uned 001 Cyflwyniad i'r Sector Gwallt a Mynediad3 2 20
Harddwch
Uned 002 Cyflwyno Delwedd Broffesiynol mewn Mynediad3 2 20
Salon
Dewisol (dim ond un o 004 a 105 all gael ei gymryd o fewn cymhwyster)
Uned 003 Siampwio a Chyflyru Mynediad3 3 30
Uned 004 Plethu gwallt Mynediad3 3 30
Uned 005 Creu delwedd yn defnyddio Lliw ar Mynediad 3 3 30
gyfer y Sector Gwallt a Harddwch
Uned 006 Gofal Croen Mynediad 3 3 30
Uned 007 Gofal dwylo Mynediad3 3 30
Uned 103 Steilio gwallt menywod 1 3 30
Uned 104 Steilio gwallt dynion 1 3 30
Uned 105 Plethu a Throelli gwallt 1 3 30
Uned 106 Rhoi Colur Sylfaenol 1 3 30
Uned 107 Peintio Wyneb ar Thema 1 3 30
Uned 108 Rhoi Celf Ewinedd 1 3 30
Uned 109 Darparu Triniaeth Dwylo Sylfaenol 1 3 30
Uned 110 Darparu Triniaeth Traed Sylfaenol 1 3 30
Uned 111 Lliwio Gwallt yn defnyddio Lliw Dros 1 3 30
Dro
Uned 112 Creu Delwedd Gwallt a Harddwch 1 3 30
Uned 113 Dilyn lechyd a Diogelwch yn y Salon 1 3 30
Uned 114 Dyletswyddau derbynfa salon 1 3 30
Uned 115 Gweithio gydag Eraill yn y Sector Gwallt 1 2 19

a Harddwch
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City & Guilds Lefel 1 Dyfarniad mewn Cyflwyniad i'r Sector Gwallt a Harddwch

Rhaid i ddysgwyr ennill 6 credyd o'r unedau gorfodol ac o leiaf 3 chredyd o'r unedau dewisol sydd ar
gael isod.

City & Guilds Lefel 1 Tystysgrif mewn Cyflwyniad i'r Sector Gwallt a Harddwch

Rhaid i ddysgwyr ennill 6 credyd o'r unedau gorfodol ac o leiaf 9 credyd o'r unedau dewisol sydd ar
gael isod.

City & Guilds Lefel 1 Diploma mewn Cyflwyniad i'r Sector Gwallt a Harddwch
Rhaid i ddysgwyr ennill 6 chredyd o'r unedau gorfodol ac o leiaf 32 credyd o'r unedau dewisol sydd ar

gael isod.

Rhaid i o leiaf 50% o'r credydau ddod o Lefel 1 neu uwch.

Rhif uned Enw'r uned Lefel Gwerth Oriau
City & Guilds credydau dysgu dan
arweiniad

Gorfodol

Uned 101 Cyflwyniad i'r Sector Gwallt a 1 3 25
Harddwch

Uned 102 Cyflwyno Delwedd Broffesiynol mewn 1 3 25
Salon

Dewisol

(dim ond un o 004 a 105 all gael ei gymryd o fewn cymhwyster)
(dim ond un o 108 a 218 all gael ei gymryd o fewn cymhwyster)

Uned 003 Siampwio a Chyflyru Mynediad3 3 30
Uned 004 Plethu gwallt* Mynediad3 3 30
Uned 005 Creu delwedd yn defnyddio Lliw ar Mynediad3 3 30
gyfer y Sector Gwallt a Harddwch
Uned 006 Gofal Croen Mynediad3 3 30
Uned 007 Gofal dwylo Mynediad3 3 30
Uned 103 Steilio gwallt menywod 1 3 30
Uned 104 Steilio gwallt dynion 1 3 30
Uned 105 Plethu a Throelli gwallt* 1 3 30
Uned 106 Rhoi Colur Sylfaenol 1 3 30
Uned 107 Peintio Wyneb ar Thema 1 3 30
Uned 108 Rhoi Celf Ewinedd** 1 3 30
Uned 109 Darparu Triniaeth Dwylo Sylfaenol 1 3 30
Uned 110 Darparu Triniaeth Traed Sylfaenol 1 3 30
Uned 111 Lliwio Gwallt yn defnyddio Lliw Dros 1 3 30
Dro
Uned 112 Creu Delwedd Gwallt a Harddwch 1 3 30
Uned 113 Dilyn lechyd a Diogelwch yn y Salon 1 3 30
Uned 114 Dyletswyddau derbynfa salon 1 3 30
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Uned 115 Gweithio gydag Eraill yn y Sector Gwallt 1 2 19

a Harddwch
Uned 215 Celfyddyd Trin Gwallt 2 5 30
Uned 216 Celfyddyd Colur Ffotograffig 2 5 30
Uned 217 Celfyddyd Lliwio 2 7 60
Uned 218 Darparu Celf Ewinedd ** 2 3 24

*Dim ond un o'r unedau hyn all gael ei ddilyn
**Dim ond un o'r unedau hyn all gael ei ddilyn

City & Guilds Lefel 1 Tystysgrif mewn Trin Gwallt a Therapi Harddwch

Rhaid i ddysgwyr ennill cyfanswm o 29 gredyd - 11 credyd o'r pedair uned orfodol ac o leiaf 18 credyd
o'r unedau dewisol sydd ar gael ar gyfer pob llwybr fel y gwelir isod.

Rhif uned Enw'r uned Lefel Gwerth Oriau
City & Guilds credydau dysgu dan
arweiniad

Gorfodol

Uned 101 Cyflwyniad i'r Sector Gwallt a 1 3 25
Harddwch

Uned 102 Cyflwyno Delwedd Broffesiynol mewn 1 3 25
Salon

Uned 113 Dilyn iechyd a diogelwch yn y salon 1 3 30

Uned 115 Gweithio gydag eraill yn y sector 1 2 19

gwallt a harddwch

Ac un o blith pum llwybr;

Trin Gwallt
Therapi Harddwch
Crefft Barbwr
Colur

Ewinedd

vk wnN e

Liwybr 1 Trin Gwallt

Pob uned orfodol yn ogystal a 18 credyd o'r unedau dewisol canlynol

Rhif uned Enw'r uned Lefel Gwerth Oriau

City & Guilds credydau dysgu dan
arweiniad

Uned 003 Siampwio a Chyflyru Mynediad3 3 30

Uned 004 Plethu gwallt* Mynediad3 3 30

Uned 005 Creu delwedd yn defnyddio lliw ar Mynediad3 3 30

gyfer y Sector Gwallt a Harddwch
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Uned 103 Steilio gwallt menywod 1 3 30

Uned 105 Plethu a Throelli gwallt* 1 3 30

Uned 111 Lliwio gwallt yn defnyddio lliw dros 1 3 30
dro**

Uned 112 Creu delwedd gwallt a harddwch 1 3 30

Uned 114 Dyletswyddau derbynfa salon 1 3 30

Uned 215 Celfyddyd Trin Gwallt 2 5 30

Uned 217 Celfyddyd Lliwio Gwallt** 2 7 60

*Dim ond un o'r unedau hyn all gael ei dewis fel rhan o'r un cymhwyster
**Dim ond un o’r unedau hyn all gael ei dewis fel rhan o'r un cymhwyster

Liwybr 2 Therapi Harddwch

Pob uned orfodol yn ogystal a 18 credyd o'r unedau dewisol canlynol

Rhif uned Enw'r uned Lefel Gwerth Oriau

City & Guilds credydau dysgu dan
arweiniad

Uned 005 Creu delwedd yn defnyddio lliw ar gyfery =~ Mynediad 3 3 30

Sector Gwallt a Harddwch

Uned 006  Gofal Croen Mynediad 3 3 30

Uned 007 Gofal dwylo* Mynediad 3 3 30

Uned 106  Rhoi Colur Sylfaenol 1 3 30

Uned 107  Peintio Wyneb ar Thema 1 3 30

Uned 108  Rhoi Celf Ewinedd 1 3 30

Uned 109  Darparu Triniaethau Dwylo Sylfaenol * 1 3 30

Uned 110  Darparu Triniaethau Traed Sylfaenol 1 3 30

Uned 112  Creu delwedd gwallt a harddwch 1 3 30

Uned 114  Dyletswyddau derbynfa salon 1 3 30

Uned 216  Celfyddyd Colur Ffotograffig 2 5 30

*Dim ond un o'r unedau hyn all gael ei dewis fel rhan o'r un cymhwyster

Liwybr 3 Crefft Barbwr

Pob uned orfodol yn ogystal a 18 credyd o'r unedau dewisol canlynol

Rhif uned Enw'r uned Lefel Gwerth Oriau

City & Guilds credydau dysgu dan
arweiniad

Uned 003 Siampwio a Chyflyru Mynediad3 3 30

Uned 005 Creu delwedd yn defnyddio Iliw ar Mynediad3 3 30

gyfer y Sector Gwallt a Harddwch
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Uned 006 Gofal Croen Mynediad3 3 30
Uned 007 Gofal dwylo Mynediad3 3 30
Uned 104 Steilio gwallt dynion 1 3 30
Uned 107 Peintio Wyneb ar Thema 1 3 30
Uned 111 Lliwio gwallt yn defnyddio lliw dros 1 3 30
dro*
Uned 112 Creu delwedd gwallt a harddwch 1 3 30
Uned 114 Dyletswyddau derbynfa salon 1 3 30
Uned 217 Celfyddyd Lliwio Gwallt* 2 7 60
*Dim ond un o'r unedau hyn all gael ei dewis fel rhan o'r un cymhwyster
Liwybr 4 Colur
Pob uned orfodol yn ogystal a 18 credyd o'r unedau dewisol canlynol
Rhif uned Enw'r uned Lefel Gwerth Oriau
City & Guilds credydau dysgu dan
arweiniad
Uned 005 Creu delwedd yn defnyddio lliw ar Mynediad3 3 30
gyfer y Sector Gwallt a Harddwch
Uned 006 Gofal Croen Mynediad3 3 30
Uned 103 Steilio gwallt menywod 1 3 30
Uned 105 Plethu a Throelli gwallt 1 3 30
Uned 106 Rhoi Colur Sylfaenol 1 3 30
Uned 107 Peintio Wyneb ar Thema 1 3 30
Uned 112 Creu delwedd gwallt a harddwch 1 3 30
Uned 114 Dyletswyddau derbynfa salon 1 3 30
Uned 216 Celfyddyd Colur Ffotograffig 2 5 30
Liwybr 5 Ewinedd
Pob uned orfodol yn ogystal 3 18 credyd o'r unedau dewisol canlynol
Rhif uned Enw'r uned Lefel Gwerth Oriau
City & Guilds credydau dysgu dan
arweiniad
Uned 005 Creu delwedd yn defnyddio lliw ar Mynediad3 3 30
gyfer y Sector Gwallt a Harddwch
Uned 007 Gofal dwylo** Mynediad3 3 30
Uned 108 Rhoi Celf Ewinedd** 1 3 30
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Uned 109 Darparu Triniaethau Dwylo Sylfaenol 1 3 30
* %

Uned 110 Darparu Triniaethau Traed Sylfaenol 1 3 30

Uned 112 Creu delwedd gwallt a harddwch 1 3 30

Uned 114 Dyletswyddau derbynfa salon 1 3 30

Uned 218 Darparu Celf Ewinedd** 2 3 24

*Dim ond un o'r unedau hyn all gael ei dewis fel rhan o'r un cymhwyster
**Dim ond un o’r unedau hyn all gael ei dewis fel rhan o'r un cymhwyster

City & Guilds Diploma Lefel 1 mewn Gwallt a Harddwch

Rhaid i ddysgwyr ennill cyfanswm o 42 gredyd - 11 credyd o'r pedair uned orfodol ac o leiaf 31 credyd
o'r unedau dewisol sydd ar gael ar gyfer pob llwybr fel y gwelir isod.

Rhif uned Enw'r uned Lefel Gwerth Oriau
City & Guilds credydau dysgu dan
arweiniad
Gorfodol
Uned 101 Cyflwyniad i'r Sector Gwallt a 1 3 30
Harddwch
Uned 102 Cyflwyno Delwedd Broffesiynol mewn 1 3 30
Salon
Uned 113 Dilyn iechyd a diogelwch yn y salon 1 3 30
Uned 115 Gweithio gydag Eraill 1 2 19
Ac un o blith pum llwybr
1. Trin Gwallt
2. Therapi Harddwch
3. Trin Gwallt a Therapi Harddwch
4 Liwybr 1 Trin Gwalit
Liwybr 1 Trin Gwallt
Pob uned orfodol yn ogystal a 31 credyd o'r unedau dewisol canlynol
Rhif uned Enw'r uned Lefel Gwerth Oriau
City & Guilds credydau dysgu dan
arweiniad
Uned 003 Siampwio a Chyflyru Mynediad3 3 30
Uned 004 Plethu gwallt* Mynediad3 3 30
Uned 005 Creu Delwedd yn defnyddio Lliw ar Mynediad3 3 30
gyfer y Sector Gwallt a Harddwch
Uned 007 Gofal dwylo Mynediad3 3 30
Uned 103 Steilio gwallt menywod 1 3 30
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Uned 104 Steilio gwallt dynion 1 3 30
Uned 105 Plethu a throelli gwallt * 1 3 30
Uned 111 Lliwio gwallt yn defnyddio lliw dros 1 3 30
dro **
Uned 112 Creu delwedd gwallt a harddwch 1 3 30
Uned 114 Dyletswyddau derbynfa salon 1 3 30
Uned 215 Celfyddyd Trin Gwallt 2 5 30
Uned 217 Celfyddyd Lliwio Gwallt** 2 7 60

*Dim ond un o'r unedau hyn all gael ei dewis fel rhan o'r un cymhwyster
**Dim ond un o’r unedau hyn all gael ei dewis fel rhan o'r un cymhwyster
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Liwybr 2 Therapi Harddwch

Pob uned orfodol yn ogystal a 32 credyd o'r unedau dewisol canlynol

Rhif uned Enw'r uned Lefel Gwerth Oriau
City & Guilds credydau dysgu dan
arweiniad
Uned 005 Creu Delwedd yn defnyddio Lliw ar Mynediad3 3 30
gyfer y Sector Gwallt a Harddwch
Uned 006 Gofal Croen Mynediad3 3 30
Uned 007 Gofal dwylo** Mynediad3 3 30
Uned 106 Rhoi Colur Sylfaenol 1 3 30
Uned 107 Peintio Wyneb ar Thema 1 3 30
Uned 108 Rhoi Celf Ewinedd* 1 3 30
Uned 109 Darparu Triniaethau Dwylo 1 3 30
Sylfaenol**
Uned 110 Darparu Triniaethau Traed Sylfaenol 1 3 30
Uned 112 Creu delwedd gwallt a harddwch 1 3 30
Uned 114 Dyletswyddau derbynfa salon 1 3 30
Uned 216 Celfyddyd Colur Ffotograffig 2 5 30
Uned 218 Darparu Celf Ewinedd * 2 3 24
*Dim ond un o’r unedau hyn all gael ei dewis fel rhan o'r un cymhwyster
**Dim ond un o’r unedau hyn all gael ei dewis fel rhan o'r un cymhwyster
Liwybr 3 Trin Gwallt a Therapi Harddwch
Pob uned orfodol yn ogystal a 31 credyd o'r unedau dewisol canlynol
Rhif uned Enw'r uned Lefel Gwerth Oriau
City & Guilds credydau dysgu dan
arweiniad
Uned 003 Siampwio a Chyflyru Mynediad3 3 30
Uned 004 Plethu gwallt* Mynediad3 3 30
Uned 005 Creu Delwedd yn defnyddio Lliw ar Mynediad3 3 30
gyfer y Sector Gwallt a Harddwch
Uned 006 Gofal Croen Mynediad3 3 30
Uned 007 Gofal dwylo**** Mynediad3 3 30
Uned 103 Steilio gwallt menywod 1 3 30
Uned 104 Steilio gwallt dynion 1 3 30
Uned 105 Plethu a Throelli gwallt* 1 3 30
Uned 106 Rhoi Colur Sylfaenol 1 3 30
Uned 107 Peintio Wyneb ar Thema 1 3 30
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Uned 108 Rhoi Celf Ewinedd*** 1 3 30
Uned 109 Darparu Triniaethau Dwylo 1 3 30
Sylfaenol****
Uned 110 Darparu Triniaethau Traed Sylfaenol 1 3 30
Uned 111 Lliwio gwallt yn defnyddio Iliw dros 1 3 30
dro**
Uned 112 Creu delwedd gwallt a harddwch 1 3 30
Uned 114 Dyletswyddau derbynfa salon 1 3 30
Uned 215 Celfyddyd Trin Gwallt 2 5 30
Uned 216 Celfyddyd Colur Ffotograffig 2 5 30
Uned 217 Celfyddyd Lliwio Gwallt** 2 7 60
Uned 218 Darparu Celf Ewinedd *** 2 3 24
*Dim ond un o’r unedau hyn all gael ei dewis fel rhan o'r un cymhwyster
**Dim ond un o’r unedau hyn all gael ei dewis fel rhan o'r un cymhwyster
***Dim ond un o’r unedau hyn all gael ei dewis fel rhan o'r un cymhwyster
****Dim ond un o’r unedau hyn all gael ei dewis fel rhan o'r un cymhwyster
Liwybr 4 Crefft Barbwr
Pob uned orfodol yn ogystal a 31 credyd o'r unedau dewisol canlynol
Rhif uned Enw'r uned Lefel Gwerth Oriau
City & Guilds credydau dysgu dan
arweiniad
Uned 003 Siampwio a Chyflyru Mynediad3 3 30
Uned 005 Creu Delwedd yn defnyddio Lliw ar Mynediad3 3 30
gyfer y Sector Gwallt a Harddwch
Uned 006 Gofal Croen Mynediad3 3 30
Uned 007 Gofal Dwylo Mynediad3 3 30
Uned 104 Steilio Gwallt Dynion 1 3 30
Uned 107 Peintio Wyneb ar Thema 1 3 30
Uned 111 Lliwio gwallt yn defnyddio lliw dros 1 3 30
dro*
Uned 112 Creu delwedd gwallt a harddwch 1 3 30
Uned 114 Dyletswyddau derbynfa salon 1 3 30
Uned 217 Celfyddyd Lliwio Gwallt* 2 7 60

*Dim ond un o’r unedau hyn all gael ei dewis fel rhan o'r un cymhwyster
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Cyfanswm Amser y Cymhwyster

Cyfanswm Amser y Cymhwyster (CAC) yw cyfanswm yr amser, mewn oriau, y disgwylir i Ddysgwr ei

dreulio i ennill cymhwyster. Mae'n cynnwys oriau dysgu dan arweiniad (sydd wedi'u rhestru ar wahan)

ac oriau a dreulir yn paratoi, astudio ac asesu.

Teitl a lefel ODDA CAC
Mynediad 3 Dyfarniad mewn Cyflwyniad i'r 62 70
Sector Gwallt a Harddwch
Mynediad 3 Dyfarniad mewn Cyflwyniad i'r 114 130
Sector Gwallt a Harddwch
Lefel 1 Dyfarniad mewn Cyflwyniad i'r Sector 72 90
Gwallt a Harddwch
Lefel 1 Tystysgrif mewn Cyflwyniad i'r Sector 129 150
Gwallt a Harddwch
Lefel 1 Diploma mewn Cyflwyniad i'r Sector 320 380
Gwallt a Harddwch
Lefel 1 Tystysgrif mewn Trin Gwallt a Therapi 233 290
Harddwch

347 420

Lefel 1 Diploma mewn Gwallt a Harddwch
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1.2

Cyfleoedd ar gyfer dilyniant

Ar 6l cwblhau'r cymhwyster hwn, gall ymgeiswyr symud ymlaen i gyflogaeth neu i'r cymwysterau City
& Guilds canlynol:

13

Lefel 1 Diploma Sylfaen mewn Astudiaethau Gwallt a Harddwch Creadigol

3008 Lefel 1 Tystysgrif NVQ mewn Trin Gwallt a Chrefft Barbwr
3009 SVQ 1 ar SCQF Lefel 4 mewn Trin Gwallt a Chrefft Barbwr
3007 Lefel 1 NVQ mewn Therapi Harddwch

3011 SVQ 1 ar SCQF Lefel 4 mewn Therapi Harddwch

3008 Diploma NVQ Lefel 1 mewn Trin Gwallt a Therapi Harddwch

3002 Diploma Lefel 2 mewn Trin Gwallt
3030 Diploma Lefel 2 mewn Therapi Harddwch

3008 Diploma NVQ Lefel 2 mewn Trin Gwallt, Crefft Barbwr neu fathau gwallt Cyfunol
3009 SVQ 2 ar SCQF Lefel 5 mewn Trin Gwallt, Crefft Barbwr neu fathau gwallt Cyfunol
3007 Diploma NVQ Lefel 2 mewn Therapi Harddwch

3007 Diploma NVQ Lefel 2 mewn Gwasanaethau Ewinedd

3011 SvVQ 2 ar SCQF Lefel 5 mewn Therapi Harddwch

3011 SVQ 2 ar SCQF Lefel 5 mewn Gwasanaethau Ewinedd

Deunyddiau cefnogi cymwysterau

Mae City & Guilds hefyd yn darparu'r cyhoeddiadau a'r adnoddau canlynol yn benodol ar gyfery
cymhwyster hwn

Disgrifiad Sut i gael gafael arnyn nhw

Pecyn Asesydd a Chanllaw Atebion

www.cityandguilds.com/hairandbeauty

Pecyn Ymgeiswyr www.cityandguilds.com/hairandbeauty

Diweddariadau Cynhyrchion Gwallt a Harddwch (misol) Cofrestrwch ar y wefan

Ffurflen cymeradwyo llwybr carlam

www.cityandguilds.com/hairandbeauty

SmartScreen Cofrestrwch ar y wefan

Mae'r Pecyn Asesydd / Canllaw Atebion a Phecyn yr Ymgeisydd wedi'u gwarchod gan gyfrinair; i gael y
cyfrinair gwiriwch y Walled Garden
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2  Gofynion y ganolfan

Dim ond sefydliadau cymeradwy all gynnig cymwysterau City & Guilds. Mae sefydliadau sydd wedi eu
cymeradwyo gan City & Guilds yn cael eu galw'n ganolfannau.

Mae'r adran hon yn amlinellu'r prosesau cymeradwyo i Ganolfannau gynnig y cymwysterau hyn ac
unrhyw adnoddau y bydd eu hangen ar Ganolfannau i gynnig y cymwysterau gan gynnwys gofynion
penodol i'r cymhwyster ar gyfer staff Canolfannau.

Rhaid i ganolfannau gwrdd a chyfres o feini prawf ansawdd yn cynnwys:

. darparu adnoddau digonol, yn ffisegol ac yn ddynol
. systemau gwybodaeth rheoli clir
° gweithdrefnau asesu a sicrhau ansawdd effeithiol yn cynnwys cefnogi ymgeiswyr a systemau

cofnodi dibynadwy.

2.1 Canolfannau newydd i City & Guilds yn y maes pwnc yma

Rhaid i sefydliad nad yw wedi cynnig cymwysterau City & Guilds o'r blaen wneud cais am
gymeradwyaeth i fod yn ganolfan. Gelwir hyn yn broses cymeradwyo canolfannau (CAP). Mae angen
cymeradwyaeth ar ganolfannau hefyd i gynnig cymhwyster penodol. Yr enw ar y broses yw'r broses
cymeradwyo cymhwyster (QAP) (cymeradwyaeth cynllun yn flaenorol). Er mwyn cynnig y cymhwyster
hwn, rhaid i sefydliadau nad ydynt eisoes yn ganolfannau City & Guilds wneud cais am gymeradwyaeth
canolfan a chymwysterau ar yr un pryd. Dim ond cais am gymeradwyaeth ar gyfer y cymwysterau
penodol hyn y bydd angen i ganolfannau City & Guilds presennol ei wneud.

Mae manylion llawn am y gweithdrefnau a'r ffurflenni ar gyfer gwneud cais am gymeradwyaeth
canolfan a chymwysterau ar gael yn Providing City & Guilds Qualifications - a guide to centre and
qualification approval, y mae modd ei lawrlwytho o wefan City & Guilds.

Bydd swyddfeydd rhanbarthol/cenedlaethol yn cefnogi canolfannau newydd ac yn penodi
Ymgynghorydd System Ansawdd i lywio'r ganolfan drwy'r broses gymeradwyo. Byddant hefyd yn rhoi
manylion o'r ffioedd sy'n daladwy am gymeradwyaeth.

Ni chaiff asesiadau eu cynnal nes bod cymeradwyaeth wedi'i hennill am y cymhwyster.

Mae City & Guilds yn cadw'r hawl i dynnu'n 6l gymeradwyaeth cymhwyster neu ganolfan am resymau
o ddyled, camarfer neu beidio a chydymffurfio & pholisiau, rheoliadau, gofynion, gweithdrefnau a
chanllawiau City & Guilds, neu am unrhyw reswm all fod yn niweidiol i gynnal cymwysterau dilys,
dibynadwy a chywir neu allai niweidio enw City & Guilds.

Mae manylion pellach am resymau dros wahardd a thynnu'n 61, gweithdrefnau ac amserlenni, i'w
gweld yn Providing City & Guilds Qualifications.
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2.2 Canolfannau sydd eisoes yn cynnig cymhwyster City & Guilds yn y maes pwnc
hwn

Gall canolfannau sydd wedi eu cymeradwyo i gynnig y cymhwyster 6926 Cymwysterau Lefel 1 mewn
Gwasanaethau Salon wneud cais am gymeradwyaeth ar gyfer y cymwysterau newydd 3001 Lefel
Mynediad a Lefel 1 Cyflwyniad i'r Sector Gwallt a Harddwch gan ddefnyddio'r ffurflen gais llwybr
carlam, sydd ar gael o wefan City & Guilds.

Gall canolfannau wneud cais i gynnig y cymwysterau newydd gan ddefnyddio'r Ffurflen llwybr carlam
e cyn belled nad oes newidiadau i'r ffordd y mae'r cymwysterau'n cael eu cyflwyno, ac
e 0sydyn nhw'n cwrdd a'r holl feini prawf a nodir yn nodiadau arweiniad y ffurflen llwybr carlam.

Mae cymeradwyo llwybr carlam ar gael am 12 mis o ddyddiad lansio'r cymhwyster. Ar 61 y cyfnod hwn,
mae'r cymhwyster yn ddarostyngedig i'r Broses Cymeradwyo Cymhwyster safonol. Cyfrifoldeb y
ganolfan yw sicrhau bod cymeradwyaeth llwybr carlam yn dal yn gyfredol ar adeg y cais.

2.3  Gofynion o ran adnoddau

Adnoddau ffisegol

Rhaid i ganolfannau allu hygyrchu amrediad o wasanaethau, cynhyrchion proffesiynol, cyfarpar,
deunyddiau ac offer yn y ganolfan neu'r gweithle i sicrhau bod dysgwyr yn cael y cyfle i wneud pob un
o'r gweithgareddau ymarferol.

Rhaid i'r offer fodloni safonau'r diwydiant a gallu cael eu defnyddio o dan amodau gwaith arferol.

Dylai'r lleoliad dysgu ac asesu ymgorffori amgylchedd go iawn, neu un ffug ond realistig. Dylai'r
lleoliad gymryd i ystyriaeth unrhyw ofynion is-ddeddfau, deddfwriaeth neu awdurdod cyfreithiol
fyddai'n effeithio ar sefydliadau masnachol.

Mae'r defnydd o'r gair cleient yn y cymwysterau hyn yn cyfeirio at unrhyw rai o'r canlynol: yr
ymgeiswyr eu hunain, cyfoedion, ffrindiau a theulu, blociau pen, dwylo hyfforddi neu hyfforddwyr
ewinedd. Am wybodaeth fwy penodol am bob uned dylech gyfeirio at becyn yr asesydd a'r canllaw
atebion

Staff y ganolfan

Rhaid i staff canolfannau fodloni'r gofynion am arbenigedd galwedigaethol ar gyfer y cymwysterau
hyn. Rhaid i Sicrhawyr Ansawdd Mewnol (IQA) ac aseswyr:

1. fod a phrofiad a chymhwysedd cyfredol perthnasol y gellir ei ddilysu o'r maes gwaith
galwedigaethol ar y lefel sy'n cael ei asesu neu'n uwch na'r lefel sy'n cael ei hasesu a
thystiolaeth o ansawdd y profiad galwedigaethol i sicrhau hygrededd y dyfarniadau asesu.
Bydd tystiolaeth briodol yn cynnwys:

. curriculum vitae a thystlythyrau
. cyflawni cymhwyster perthnasol
. Datblygiad Proffesiynol Parhaus (DPP)

2. dim ond asesu yn eu maes cydnabyddedig o gymhwyster galwedigaethol

3. cymryd rhan mewn gweithgareddau hyfforddi ar gyfer eu datblygiad proffesiynol parhaus
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4. bod yn gymwys yn gwneud penderfyniadau asesu cywir: argymhellir y dylai fod gan aseswyr,
neu eu bod yn gweithio tuag at uned Dysgu a Datblygu Al; neu fod ganddynt unedau D32 a
D33 ac asesu i safon Al.

Gofynion o ran aseswyr a dilyswyr

Er bod gwerth yn cael ei roi ar yr unedau Asesydd/Gwiriwr (A/V) ar gyfer staff canolfannau, nid ydynt
ar hyn o bryd yn ofyniad ar gyfer y cymhwyster.

Datblygiad Proffesiynol Parhaus (DPP)

Disgwylir i ganolfannau gefnogi eu staff i sicrhau bod eu gwybodaeth yn parhau i fod yn gyfredol amy
maes galwedigaethol ac o arfer gorau o ran darparu, mentora, asesu a dilysu, a'i fod yn ystyried
unrhyw ddatblygiadau cenedlaethol neu ddeddfwriaethol.

2.4  Gofynion mynediad i ymgeiswyr

Nid oes unrhyw ofynion mynediad ffurfiol i ymgeiswyr sy'n dilyn y cymwysterau hyn. Fodd bynnag,
rhaid i ganolfannau sicrhau fod gan ymgeiswyr y potensial a'r cyfle i ennill y cymhwyster yn
llwyddiannus.

Cyfyngiadau oed
Does dim terfynau oedran ynghlwm wrth ymgeiswyr sy'n dilyn 3001-01, 3001-02 3001-12 neu 3001-90
oni bai bod hyn yn ofyniad cyfreithiol o'r broses neu'r amgylchedd.

Ni all City & Guilds dderbyn unrhyw gofrestriadau ar gyfer ymgeiswyr dan 16 oed sydd eisiau dilyn
3001-11 Diploma Lefel 1 mewn Gwallt a Harddwch gan nad yw'r cymhwyster hwn wedi'i gymeradwyo
ar gyfer rhai dan 16 oed.

2.5 Sicrhau Ansawdd

Rhaid i ganolfannau cymeradwy fod a systemau sicrhau ansawdd effeithiol i sicrhau'r ddarpariaeth
orau ac asesiad o'r cymwysterau. Mae sicrhau ansawdd yn cynnwys cymeradwyo cychwynnol
canolfannau, cymeradwyo cymwysterau a gweithdrefnau mewnol y ganolfan ei hun ar gyfer monitro
ansawdd. Canolfannau sy'n gyfrifol am sicrwydd ansawdd mewnol a City & Guilds sy'n gyfrifol am
sicrwydd ansawdd allanol. Mae holl brosesau sicrhau ansawdd mewnol yn adlewyrchu gofyniadau
lleiaf ar gyfer asesiadau sy’n cael eu dilysu a’u cymedroli ac i'w cael yn Safonau Archwilio Asesu’r
Ganolfan (CASS), rhan H2 o Amodau Cyffredinol Ofqual. Am ragor o wybodaeth ar CASS a phrosesau
Sicrhau Ansawdd City & Guilds ewch i Beth yw CASS? a dogfennau Safonau Sicrhau Ansawdd ar wefan
City & Guilds.

Sicrhau ansawdd mewnol

Rhaid i ganolfannau cymeradwy fod a systemau sicrhau ansawdd effeithiol i sicrhau'r ddarpariaeth
orau ac asesiad o'r cymwysterau.

Mae sicrhau ansawdd yn cynnwys cymeradwyo cychwynnol canolfannau, cymeradwyo cymwysterau a
gweithdrefnau mewnol y ganolfan ei hun ar gyfer monitro ansawdd. Canolfannau sy'n gyfrifol am
sicrwydd ansawdd mewnol a City & Guilds sy'n gyfrifol am sicrwydd ansawdd allanol.

Mae manylion llawn ac arweiniad ar ofynion a gweithdrefnau sicrhau ansawdd mewnol ac allanol i'w
cael yn Providing City & Guilds Qualifications ac yn y Centre toolkit. Mae'r ddogfen hon hefyd yn
esbonio tasgau, gweithgareddau a chyfrifoldebau staff sicrhau ansawdd.
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Sicrhau ansawdd allanol

Caiff sicrhawyr ansawdd allanol eu penodi gan City & Guilds i gymeradwyo canolfannau, ac i fonitro
asesu a sicrhau ansawdd mewnol sy'n cael ei wneud gan ganolfannau. Mae sicrhau ansawdd allanol yn
cael ei wneud i sicrhau bod dilysrwydd, dibynadwyedd ac arfer da yn y canolfannau.

Er mwyn cyflawni eu rél sicrhau ansawdd, rhaid i ddilyswyr/cymedrolwyr allanol feddu ar wybodaeth
ac arbenigedd galwedigaethol a dilysu priodol. Mae dilyswyr allanol City & Guilds yn mynychu
hyfforddiant a datblygiad wedi'u dylunio i'w cadw yn gyfredol, i hwyluso safoni rhwng dilyswyr aci
rannu arfer da.

Gwirwyr Allanol:

ROl y gwiriwr allanol yw:

e darparu cyngor a chefnogaeth i staff canolfannau

e sicrhau ansawdd a chysondeb asesiadau o fewn a rhwng canolfannau drwy ddefnyddio dulliau
samplo systematig

e ymweld a chanolfannau yn rheolaidd i sicrhau eu bod yn parhau i gwrdd a meini prawf
cymeradwyo canolfannau a chymwysterau

e darparu adborth i ganolfannau ac i City & Guilds

Bydd sicrwydd ansawdd allanol ar gyfer y cymwysterau yn cael ei ddarparu drwy broses arferol sicrhau
ansawdd City & Guilds.

Mae manylion pellach ar rol dilyswyr allanol yn Providing City & Guilds Qualifications.
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3  Dylunio a chyflwyno'r cwrs

3.1 Asesu a chyflwyno cychwynnol

Bydd angen i ganolfannau wneud asesiad cychwynnol o bob ymgeisydd cyn dechrau eu rhaglen er
mwyn sicrhau eu bod yn cael eu cofrestru ar gyfer math a lefel briodol o gymhwyster.

Dylai'r asesiad cychwynnol nodi:

e unrhyw anghenion hyfforddiant penodol sydd gan yr ymgeisydd, a'r cymorth a'r arweiniad y gallai
fod eu hangen arnynt wrth weithio tuag at eu cymwysterau. Cyfeirir at hyn weithiau fel profi
diagnostig.

e unrhyw unedau y mae'r ymgeisydd eisoes wedi'u cwblhau, neu gredyd y mae wedi'i gronni sy'n
berthnasol i'r cymhwyster y mae ar fin ei ddechrau.

Mae City & Guilds yn argymell bod canolfannau'n darparu rhaglen sefydlu i sicrhau bod yr ymgeisydd
yn deall yn llawn ofynion y cymhwyster y bydd yn gweithio tuag ato, ei gyfrifoldebau fel ymgeisydd, a
chyfrifoldebau'r ganolfan. Efallai y byddai'n ddefnyddiol cofnodi'r wybodaeth ar gontract dysgu.

Mae canllawiau pellach ar asesu cychwynnol ac ymsefydlu yn ogystal a chontract dysgu y gall
canolfannau ei ddefnyddio ar gael ar wefan City & Guilds.

3.2  Strategaethau cyflwyno a argymbhellir

Dylai staff y ganolfan ymgyfarwyddo gyda gofynion strwythur, cynnwys ac asesu’r cymwysterau cyn
cynllunio rhaglen cwrs.

Dylai’r asesiad cychwynol nodi:

e unrhyw anghenion hyfforddi sydd gan yr ymgeiswyr, a’r gefnogaeth ac arweiniad o bosib bydd eu
hangen arnynt wrth weithio tuag at eu cymwysterau. Mae hwn weithiau yn cael ei gyfeirio ato fel
profi diagnostig

e unrhyw unedau mae’r ymgeisydd wedi cwblhau eisoes, neu’r credyd sydd ganddynt sy’n
berthnasol i'r cymhwyster rydyn nhw ar fin dechrau

Mae City & Guilds yn argymell bod canolfannau'n darparu rhaglen anwytho i sicrhau bod yr ymgeisydd
yn hollol deall gofynion y cymhwyster rydyn nhw’n gweithio tuag ati, eu cyfrifoldebau fel ymgeisydd, a
chyfrifoldebau’r ganolfan. Gall fod yn ddefnyddiol i gofnodi’r wybodaeth ar gontract dysgu.

Mae rhagor o wybodaeth ar asesu cychwynnol ac anwytho, yn ogystal & chontract dysgu gall y
ganolfan ei ddefnyddio, ar gael ar wefan City & Guilds.
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4 Asesu

Asesiadau e-volve seiliedig ar wybodaeth

Nid yw’r asesiad papur seiliedig ar wybodaeth ar gael mwyach i ddysgwyr o’r 1af o Fedi 2024 ymlaen
ar gyfer unedau ble mae asesiad ar-lein e-volve ar gael. Lle mai uned gydag aseiniadau papur yn unig
ar gyfer asesu gwybodaeth, bydd hyn yn parhau.

O’r dyddiad hwn bydd asesiadau ar-lein e-volve (rhifau cydran 500) angen eu cwblhau ar gyfer unedau
—gweler y tabl asesu isod am ragor o fanylion.

Ar Ol 1af o fedi 2024, i gadarnhau mae angen cwblhau asesiadau gwybodaeth e-volve y gydran 000
perthnasol ‘Cadarnhad o gwblhau asesiad e-volve’ (a ddangosir isod) ar Walled Garden gan
ddarparwyr, yn ogystal a chanlyniadau ar gyfer yr asesiadau ymarferol.

ON — mae asesiadau papur a gwblhawyd gan ddysgwyr cyn y 1af o Fedi 2024 angen eu hawlio o fewn
cyfnod cofrestru’r dysgwr (bydd y 000 perthnasol ‘Cadarnhad o gwblhau asesiad e-volve’ angen eu
hawlio beth bynnag).

Cadarnhad o rifau cydran ar gyfer cwblhad asesiad e-volve

Teitl Component number
Lefel 1 Tystysgrif mewn Cyflwyniad i’r Sector Trin Gwallt a

Harddwch (3001-02) 010

Lefel 1 Diploma mewn Cyflwyniad i’r Sector Trin Gwallt a 011

Harddwch (3001-02)

Lefel 1 Diploma mewn Trin Gwallt a Harddwch (Trin Gwallt) 012
(3001-11)
Lefel 1 Diploma mewn Trin Gwallt a Harddwch (Therapi 013

Harddwch) (3001-11)

Lefel 1 Diploma mewn Trin Gwallt a Harddwch (Trin Gwallt a 014
Therapi Harddwch) (3001-11)

Lefel 1 Diploma mewn Trin Gwallt a Harddwch (Barbro) (3001- 015
11)
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Lefel 1 Tystysgrif mewn Trin Gwallt a Therapi Harddwch (Trin 016
Gwallt) (3001-12)

Lefel 1 Tystysgrif mewn Trin Gwallt a Therapi Harddwch (therapi 017
harddwch) (3001-12)

Lefel 1 Tystysgrif mewn Trin Gwallt a Therapi Harddwch (barbro) 018
(3001-12)

Lefel 1 Tystysgrif mewn Trin Gwallt a Therapi Harddwch (gwallta 019
cholur) (3001-12)

Lefel 1 Tystysgrif mewn Trin Gwallt a Therapi Harddwch 020
(ewinedd) (3001-12)

Lefel 1 Dyfarniad mewn Cyflwyniad i'r Sector Trin Gwallt a 021
Harddwch (3001-90)

Lefel 1 Tystysgrif mewn Cyflwyniad i'r Sector Trin Gwallt a 022
Harddwch (3001-90)

Lefel 1 Diploma mewn Cyflwyniad i’r Sector Trin Gwallt a 023
Harddwch (3001-90)

Crynodeb o ddulliau asesu
Ar gyfer pob un o’r cymwysterau hyn bydd rhaid i’'r ymgeiswyr gwblhau’r asesiadau canlynol:

Teitl Dull asesu Ble i ddod o hyd i ddeunyddiau
asesu

Uned 001 Aseiniad www.cityandguilds.com

Cyflwyniad i’r Sector Trin Gwallt a

Asesiad wedi’i osod yn allanol a’i

Harddwch farcio’n fewnol sy’n cynnwys
gwybodaeth greiddiol
Uned 002 Aseiniad www.cityandguilds.com
Cyflwyno delwedd broffesiynol Asesiad wedi’i osod yn allanol a’i
mewn salon

farcio’n fewnol sy’n cynnwys
sgiliau ymarferol a gwybodaeth
greiddiol
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Uned 003
Shampw a Chyflyru

Aseiniad

Asesiad wedi’i osod yn allanol a’i
farcio’n fewnol sy’n cynnwys
sgiliau ymarferol a gwybodaeth
greiddiol

www.cityandguilds.com

Uned 004 Aseiniad www.cityandguilds.com
Plethu Gwallt Asesiad wedi’i osod yn allanol a’i

farcio’n fewnol sy’'n cynnwys

sgiliau ymarferol a gwybodaeth

greiddiol
Uned 005 Aseiniad www.cityandguilds.com

Creu delwedd yn defnyddio Colur
ar gyfer y Sector Trin Gwallt a
Harddwch

Asesiad wedi’i osod yn allanol a’i
farcio’n fewnol sy’n cynnwys
sgiliau ymarferol a gwybodaeth
greiddiol

Uned 006 Aseiniad www.cityandguilds.com
Gofal Croen Asesiad wedi’i osod yn allanol a’i

farcio’n fewnol sy’n cynnwys

sgiliau ymarferol a gwybodaeth

greiddiol
Uned 007 Aseiniad www.cityandguilds.com
Gofal Dwylo Asesiad wedi’i osod yn allanol a’i

farcio’n fewnol sy’n cynnwys

sgiliau ymarferol a gwybodaeth

greiddiol
Uned 101 Aseiniad www.cityandguilds.com

Cyflwyniad i’r Sector Trin Gwallt a
Harddwch

Asesiad wedi’i osod yn allanol a’i
farcio’n fewnol sy’n cynnwys
gwybodaeth greiddiol

Uned 102
Cyflwyno delwedd broffesiynol
mewn Salon

Aseiniad

Asesiad wedi’i osod yn allanol a’i
farcio’n fewnol sy’n cynnwys
sgiliau ymarferol a gwybodaeth
greiddiol

www.cityandguilds.com

Uned 103
Steilio Gwallt Menywod

Aseiniad

Asesiad wedi’i osod yn allanol a’i
farcio’n fewnol sy’n cynnwys
sgiliau ymarferol a gwybodaeth
greiddiol

www.cityandguilds.com

Uned 104
Steilio Gwallt Dynion

Aseiniad

Asesiad wedi’i osod yn allanol a’i
farcio’n fewnol sy’n cynnwys
sgiliau ymarferol a gwybodaeth
greiddiol

www.cityandguilds.com
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Uned 105
Plethu a Dirdroi Gwallt
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Uned 106
Rhoi Colur Sylfaenol

Aseiniad

Asesiad wedi’i osod yn allanol a’i
farcio’n fewnol sy’n cynnwys
sgiliau ymarferol a gwybodaeth
greiddiol

www.cityandguilds.com

Uned 107
Peintio Gwyneb ar Thema

Aseiniad

Asesiad wedi’i osod yn allanol a’i
farcio’n fewnol sy’n cynnwys
sgiliau ymarferol a gwybodaeth
greiddiol

www.cityandguilds.com

Uned 108
Gwneud Celf Ewinedd

Aseiniad

Asesiad wedi’i osod yn allanol a’i
farcio’n fewnol sy’n cynnwys
sgiliau ymarferol a gwybodaeth

greiddiol

www.cityandguilds.com

Uned 109
Darparu Triniaeth Dwylo Sylfaenol

Aseiniad

Asesiad wedi’i osod yn allanol a’i
farcio’n fewnol sy’n cynnwys
sgiliau ymarferol a gwybodaeth

greiddiol

www.cityandguilds.com

Uned 110
Darparu Triniaeth Traed Sylfaenol

Aseiniad

Asesiad wedi’i osod yn allanol a’i
farcio’n fewnol sy’'n cynnwys
sgiliau ymarferol a gwybodaeth

greiddiol

www.cityandguilds.com

Uned 111
Lliwio Gwallt yn defnyddio Lliw
Dros Dro

Aseiniad

Asesiad wedi’i osod yn allanol a’i
farcio’n fewnol sy’n cynnwys
sgiliau ymarferol a gwybodaeth

greiddiol

www.cityandguilds.com

Uned 112
Creu Delwedd Gwallt a Harddwch

Aseiniad

Asesiad wedi’i osod yn allanol a’i
farcio’n fewnol sy’n cynnwys
sgiliau ymarferol a gwybodaeth

greiddiol

www.cityandguilds.com

Uned 113

Dilyn lechyd a Diogelwch yn y Salon

Aseiniad

Asesiad wedi’i osod yn allanol a’i
farcio’n fewnol sy’n cynnwys
sgiliau ymarferol a gwybodaeth

greiddiol
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Uned 114 Aseiniad www.cityandguilds.com
Dyletswyddau Derbynfa Salon Asesiad wedi’i osod yn allanol a’i
farcio’n fewnol sy’n cynnwys
sgiliau ymarferol a gwybodaeth

greiddiol

Uned 115 Aseiniad www.cityandguilds.com
Gweithio gydag Eraill yn y Sector

Asesiad wedi’i osod yn allanol a’i
Trin Gwallt a Harddwch

farcio’n fewnol sy’n cynnwys
sgiliau ymarferol a gwybodaeth

greiddiol

Uned 215 Aseiniad www.cityandguilds.com
Celfyddyd Gwisgo Gwallt Asesiad wedi’i osod yn allanol a’i
farcio’n fewnol sy’'n cynnwys
sgiliau ymarferol a gwybodaeth

greiddiol

Uned 216 Aseiniad www.cityandguilds.com
Celfyddyd Colur Ffotograffig Asesiad wedi’i osod yn allanol a’i
farcio’n fewnol sy’'n cynnwys
sgiliau ymarferol a gwybodaeth

greiddiol

Uned 217 Tasgiau Ymarferol a phrawf www.cityandguilds.com
Celfyddyd Lliwio cwestiynau byr — prawf ar-lein
gwybodaeth a dealltwriaeth ar

Evolve

28

Uned 218 Tasgiau Ymarferol a phrawf www.cityandguilds.com
Daparu Celf Ewinedd cwestiynau byr — prawf ar-lein
gwybodaeth a dealltwriaeth ar

Evolve

Bydd pob aseiniad yn cynnwys cyfres o dasgau. Am ragor o wybodaeth am y tasgau dylech gyfeirio at y
dogfennau canlynol:

Pecyn Aseswyr www.cityandguilds.com/hairandbeauty

Pecyn Ymgeiswyr www.cityandguilds.com/hairandbeauty

4.1 Graddio a marcio

Bydd unedau Mynediad 3 yn rhai llwyddo/methu yn unig
Bydd unedau Lefel 1 a Lefel 2 yn cael eu graddio fel llwyddo, teilyngdod a rhagoriaeth

Mae meini prawf marcio a graddio manwl ar gael yn adran Meini Prawf Marcio a Graddio pob aseiniad
ym Mhecyn yr Ymgeisydd.

Caiff aseiniadau eu gosod yn allanol a'u marcio'n fewnol.
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Uned 001 Cyflwyniad i'r sector gwallt a harddwch

Lefel: Mynediad 3
Gwerth credydau: 2

Amcanion yr uned

Dylai'r uned hon alluogi dysgwyr i gael cyflwyniad cyffredinol i'r sector gwallt a harddwch a deall yr
amrywiaeth o wasanaethau a thriniaethau sydd ar gael.

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn:

1. Gwybod y cyfleoedd gyrfa o fewn y sector gwallt a harddwch

2. Gwybod y prif wasanaethau trin gwallt a thriniaethau harddwch

Oriau dysgu dan arweiniad
Argymhellir y dylai 20 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad yn cynnwys gwybodaeth sylfaenol.
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Uned 001 Cyflwyniad i'r sector gwallt a harddwch
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Canlyniad 1 Gwybod y cyfleoedd gyrfa o fewn y sector gwallt a harddwch

Gwybodaeth sylfaenol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. nodi'r rolau swydd yn y sector gwallt a harddwch

2. nodi'r prif gyfleoedd gyrfa sydd ar gael yn y sector gwallt a harddwch

Canlyniad 2 Gwybod y prif wasanaethau trin gwallt a thriniaethau harddwch

Gwybodaeth sylfaenol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. adnabody gwahanol fathau o salon

2. rhestru'r prif wasanaethau trin gwallt sy'n cael eu cynnig gan salonau
3. rhestru'r prif driniaethau harddwch sy'n cael eu cynnig gan salonau

Ystod

Rolau swydd

Gweithiwr salon iau, steilydd gwallt, barbwr, therapydd harddwch, colurydd, technegydd ewinedd,
rheolwr y salon, derbynnydd, perchennog y salon

Cyfleon gyrfa

Salonau arbenigol, clinigau, ffermydd iechyd, clybiau iechyd a ffitrwydd, canolfannau hamdden,
gwestai, cyfleusterau ar longau mordeithiau, theatr, adrannau a stiwdios colur ffilm/fideo/teledu,
lleoliadau ffasiwn a ffotograffiaeth, ysbytai, salonau symudol mewn ardaloedd anghysbell, mewn
adwerthu - drwy ymgynghoriaeth, arddangosiadau a chyfleusterau gwerthu mewn siopau adrannol,
mewn ymweliadau a'r gweithle neu'r cartref.
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Uned 002 Cyflwyno delwedd broffesiynol mewn salon

Lefel: Mynediad 3
Gwerth credydau: 2

Amcanion yr uned

Dylai'r uned hon alluogi dysgwyr i gyflwyno delwedd broffesiynol mewn amgylchedd salon a
chyfathrebu ac ymddwyn yn broffesiynol mewn amgylchedd salon.

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn:

1. Gallu cyflwyno delwedd broffesiynol mewn amgylchedd salon
2. Gallu cyfathrebu ac ymddwyn mewn amgylchedd salon

Oriau dysgu dan arweiniad
Argymhellir y dylai 20 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad sy'n cwmpasu sgiliau ymarferol a gwybodaeth sylfaenol.
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Uned 002 Cyflwyno delwedd broffesiynol mewn salon
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Canlyniad 1 Gallu cyflwyno delwedd broffesiynol mewn amgylchedd salon

Sgiliau ymarferol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. cyflwyno delwedd broffesiynol mewn amgylchedd salon

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. nodi'r hylendid personol sy'n angenrheidiol ar gyfer gweithio mewn salon

Canlyniad 2 Gallu cyfathrebu ac ymddwyn mewn amgylchedd salon

Sgiliau ymarferol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. cyfathrebu ac ymddwyn mewn modd proffesiynol mewn amgylchedd salon

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. nodisutigyfathrebu ac ymddwyn mewn amgylchedd salon

Ystod

Delwedd broffesiynol

Blew'r wyneb, gofal gwallt, hylendid y geg, gofal dwylo, gofal ewinedd, gofal traed, hylendid personol,
esgidiau, cod gwisg

Hylendid personol

Glanhau’n ddyddiol y corff, yr wyneb, y dwylo a'r traed, hylendid y geg, defnydd o gynhyrchion gofal
croen a chorff - lleithyddion, diaroglyddion, gwrth-chwysydd

Cyfathrebu
Siarad, gwrando, iaith y corff, beth i'w ddweud, sut i'w ddweud

Ymddwyn
Dilyn cyfarwyddiadau, gweithio'n gydweithredol gydag eraill, dilyn gofynion y salon

Entry 3 and Level 1 Qualifications in an Introduction to the hair and beauty sector 33



Uned 003 Siampwio a chyflyru

Lefel: Mynediad 3
Gwerth credydau: 3

Amcanion yr uned

Dylai'r uned hon alluogi dysgwyr i wybod effeithiau siampwio a chyflyru a gallu siampwio a chyflyru
gwallt dan oruchwyliaeth.

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn:
1. Gallu paratoi ar gyfer siampwio a chyflyru

2. Gallu siampwio, cyflyru a sychu gwallt a thywel

Oriau dysgu dan arweiniad

Argymhellir y dylai 30 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Y berthynas rhwng yr uned a safonau galwedigaethol cenedlaethol perthnasol
Mae'r uned hon yn gysylltiedig a:
. 3008 Tystysgrif NVQ Lefel 1 mewn Trin Gwallt a Chrefft Barbwr / 3008 Diploma NVQ Lefel 1
mewn Trin Gwallt a Therapi Harddwch
o Uned 003 GH1 Siampwio a chyflyru gwallt

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’'i chymeradwyo gan Habia

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad sy'n cwmpasu sgiliau ymarferol a gwybodaeth sylfaenol.
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Uned 003 Siampwio a chyflyru
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Canlyniad 1 Gallu paratoi ar gyfer siampwio a chyflyru

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. paratoi'r cleient ar gyfer siampwio a chyflyru

2. dewis cynhyrchion a chyfarpar ar gyfer siampwio a chyflyru

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. nodi'r drefn ar gyfer paratoi'r cleient

Canlyniad 2 Gallu siampwio, cyflyru a sychu gwallt a thywel

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. siampwio a chyflyru gwallt

2. sychu gyda thywel a dad-ddrysu gwallt

3. dilyn arferion gwaith diogel a hylan

4. cyfathrebu ac ymddwyn mewn modd proffesiynol

Gwybodaeth sylfaenol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. nodi prif fathau a chyflyrau gwallt

2. nodi strwythur sylfaenol y gwallt

3. nodi'r effeithiau siampwio a chyflyru gwallit

Ystod

Cynhyrchion a chyfarpar
Siampwau, cyflyrwyr arwyneb, crib basn

Paratoi'r cleient
Osgo cywir, gwn a thywel.

Arferion gwaith diogel a hylan
PPE, COSHH, dulliau sterileiddio, deddfwriaeth iechyd a diogelwch perthnasol
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Cyfathrebu
Siarad, gwrando, iaith y corff, beth i'w ddweud, sut i'w ddweud, amrediad o derminoleg trin gwallt

Uned 003 Siampwio a chyflyru
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Ystod (parhad)

Ymddwyn
Dilyn cyfarwyddiadau, gweithio'n gydweithredol gydag eraill, dilyn gofynion y salon

Prif fathau a chyflyrau gwallt
Normal, sych, olewog, cen pen, wedi'i niweidio

Strwythur sylfaenol y gwallt
Cwtigl, cortecs, medwla

Effeithiau siampwio a chyflyru gwalit

Siampwio - Glanhau'r gwallt a chroen y pen
Cyflyru — Cau ac esmwytho'r cwtigl, ychwanegu sglein, rhoi lleithder yn 6l
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Uned 004 Plethu gwallt

Lefel: Mynediad 3
Gwerth credydau: 3

Amcanion yr uned
Dylai'r uned hon alluogi myfyrwyr i ddarparu technegau plethu sylfaenol dan oruchwyliaeth

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn gallu:
1. Gallu paratoi ar gyfer gwasanaeth plethu gwallt

2. Gallu cyflawni technegau plethu gwallt

Oriau dysgu dan arweiniad

Argymhellir y dylai 30 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad sy'n cwmpasu sgiliau ymarferol a gwybodaeth sylfaenol.
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Uned 004 Plethu gwallt
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Canlyniad 1 Gallu paratoi ar gyfer gwasanaeth plethu gwallt

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. paratoi ar gyfer gwasanaeth plethu gwallt

2. dethol cynhyrchion a chyfarpar ar gyfer plethu sylfaenol

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. nodi'r drefn ar gyfer paratoi'r cleient

Canlyniad 2 Gallu cyflawni technegau plethu gwallt

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. gwneud techneg blethu sylfaenol

2. dilyn arferion gwaith diogel a hylan

3. cyfathrebu ac ymddwyn mewn modd proffesiynol

Gwybodaeth sylfaenol

Mae'r dysgwr yn gallu:
1. datgan pryd a sut i ddefnyddio cynhyrchion, cyfarpar ac offer

Ystod

Cynhyrchion a chyfarpar

Addurniadau, cribau, brwshys, clipiau adrannau, bandiau, pinnau, rhubanau, offer trydanol, gel, olew,
golchdrwythau, chwistrell, lleithyddion

Paratoi'r cleient
Paratoi'r gwallt, y gwn ac amddiffyn y cleient

Techneg blethu
Oddi ar y corun - plethen sengl, plethen cynffon pysgodyn
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Uned 004 Plethu gwallt
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Ystod (parhad)

Arferion gwaith diogel a hylan
PPE, COSHH, dulliau sterileiddio, deddfwriaeth iechyd a diogelwch perthnasol

Cyfathrebu
Siarad, gwrando, iaith y corff, beth i'w ddweud, sut i'w ddweud, amrediad o derminoleg plethu gwallt

Ymddwyn
Dilyn cyfarwyddiadau, gweithio'n gydweithredol gydag eraill, dilyn gofynion y salon
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Uned 005 Creu delwedd yn defnyddio lliw ar gyfer y sector
gwallt a harddwch

Lefel: Mynediad 3
Gwerth credydau: 3

Amcanion yr uned

Dylai'r uned hon alluogi dysgwyr i wybod y sbectrwm lliwiau a'i ddefnyddio o fewn y diwydiannau
gwallt a harddwch

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn gallu:

1. Gwybod y sbectrwm lliwiau

2. Gallu defnyddio'r sbectrwm lliwiau yn y diwydiannau gwallt a harddwch

Oriau dysgu dan arweiniad
Argymbhellir y dylai 30 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad sy'n cwmpasu sgiliau ymarferol a gwybodaeth sylfaenol.

Entry 3 and Level 1 Qualifications in an Introduction to the hair and beauty sector



Uned 005 Creu delwedd yn defnyddio lliw ar gyfer y sector
gwallt a harddwch

Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Canlyniad 1 Gwybod y sbectrwm lliwiau

Gwybodaeth sylfaenol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. nodi'r lliwiau sylfaenol

2. nodi'r lliwiau eilaidd

3. amlinellu'r sbectrwm lliwiau a'i ddefnydd yn y diwydiannau gwallt a harddwch

Canlyniad 2 Gallu defnyddio'r sbectrwm lliwiau yn y diwydiannau gwallt a
harddwch

Sgiliau ymarferol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. creu delwedd yn defnyddio lliw

Ystod

Lliwiau sylfaenol
Glas, coch, melyn

Lliwiau eilaidd
Fioled, oren, gwyrdd

Defnydd yn y diwydiannau gwallt a harddwch
Lliwiau cyflenwol
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Uned 006 Gofal Croen

Lefel: Mynediad 3
Gwerth credydau: 3

Amcanion yr uned

Dylai'r uned hon alluogi dysgwyr i wybod sut i baratoi a darparu triniaeth gofal croen sylfaenol dan
oruchwyliaeth

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn:
1. Gallu paratoi ar gyfer triniaeth gofal croen

2. Gallu darparu triniaeth gofal croen

Oriau dysgu dan arweiniad

Argymhellir y dylai 30 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad sy'n cwmpasu sgiliau ymarferol a gwybodaeth sylfaenol.
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Uned 006 Gofal Croen
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Canlyniad 1 Gallu paratoi ar gyfer triniaeth gofal croen

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. paratoi ar gyfer triniaeth gofal croen

2. dethol cynhyrchion a deunyddiau ar gyfer triniaeth gofal croen sylfaenol

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. nodi'r drefn ar gyfer paratoi'r cleient

Canlyniad 2 Gallu darparu triniaeth gofal croen
Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. gwneud triniaeth gofal croen sylfaenol

2. dilyn arferion gwaith diogel a hylan
3. cyfathrebu ac ymddwyn mewn modd proffesiynol

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. nodi'r prif fathau o groen

Ystod

Paratoi
Paratoi'r ardal waith, archwilio gweledol, cynhyrchion, deunyddiau

Cynhyrchion a deunyddiau

Glanhawr, tynhawr, lleithydd, band gwallt, gwn, tywelion, gwlan cotwm, hancesi papur, sbatwlau,
powlenni

Arferion gwaith diogel a hylan
PPE, COSHH, dulliau sterileiddio, deddfwriaeth iechyd a diogelwch perthnasol

Cyfathrebu
Siarad, gwrando, iaith y corff, beth i'w ddweud, sut i'w ddweud, amrediad o derminoleg gofal croen

Ymddwyn
Dilyn cyfarwyddiadau, gweithio'n gydweithredol gydag eraill, dilyn gofynion y salon

Mathau o groen
Olewog, sych, cyfuniad, normal
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Uned 007 Gofal dwylo

Lefel: Mynediad 3
Gwerth credydau: 3

Amcanion yr uned

Dylai'r uned hon alluogi dysgwyr i wybod sut i baratoi a darparu triniaethau gofal dwylo sylfaenol dan
oruchwyliaeth

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn:
1. Gallu paratoi ar gyfer triniaeth gofal dwylo

2. Gallu cyflawni triniaeth gofal dwylo

Oriau dysgu dan arweiniad

Argymhellir y dylai 30 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad sy'n cwmpasu sgiliau ymarferol a gwybodaeth sylfaenol.
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Uned 007 Gofal dwylo
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Canlyniad 1 Gallu paratoi ar gyfer triniaeth gofal dwylo

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. paratoi ar gyfer triniaeth gofal dwylo sylfaenol

2. dethol cynhyrchion a chyfarpar ar gyfer triniaeth gofal dwylo

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. nodi'r drefn ar gyfer paratoi'r cleient

Canlyniad 2 Gallu cyflawni triniaeth gofal dwylo

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. gwneud triniaeth gofal dwylo sylfaenol

2. dilyn arferion gwaith diogel a hylan

3. cyfathrebu ac ymddwyn mewn modd proffesiynol

Gwybodaeth sylfaenol

Mae'r dysgwr yn gallu:
1. adnabod siapiau ewinedd nodweddiadol a strwythur sylfaenol yr ewin

Ystod

Paratoi
Paratoi'r ardal waith, archwilio gweledol, cynhyrchion, deunyddiau

Cynhyrchion a chyfarpar

Powlen triniaeth dwylo, ffeiliau, hufen cwtigl, hufen dwylo, gwlan cotwm, hancesi papur, sbatwlau,
haen sail, haen uchaf, farnais lliw.

Arferion gwaith diogel a hylan
PPE, COSHH, dulliau sterileiddio, deddfwriaeth iechyd a diogelwch perthnasol

Cyfathrebu
Siarad, gwrando, iaith y corff, beth i'w ddweud, sut i'w ddweud, amrediad o derminoleg gofal dwylo
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Uned 007 Gofal dwylo
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Ystod

Ymddwyn
Dilyn cyfarwyddiadau, gweithio'n gydweithredol gydag eraill, dilyn gofynion y salon

Siapiau ewinedd
Hirgrwn, sgwar, sgwargrwn, pigfain, crwn

Strwythur sylfaenol yr ewin
Plat yr ewin, ymyl rhydd, wal yr ewin, gwely'r ewin, cwtigl
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Uned 101 Cyflwyniad i'r sector gwallt a harddwch

Lefel: Lefel 1
Gwerth credydau: 3

Amcanion yr uned

Dylai'r uned hon alluogi dysgwyr i gael cyflwyniad cyffredinol i'r sector a deall nodweddion gweithio yn
y sector, i wybod yr ystod o wasanaethau a thriniaethau a gynigir mewn gwallt a harddwch ac i wybod
am y gwahanol fathau o salon a'r math o gleientiaid y maent yn eu denu.

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn:

1. Gwybod am y cyfleoedd gyrfa a'r patrymau gweithio o fewn y sector gwallt a harddwch
2. Gwybod y prif wasanaethau trin gwallt a thriniaethau harddwch

Oriau dysgu dan arweiniad

Argymhellir y dylai 25 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad yn cynnwys gwybodaeth sylfaenol.
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Uned 101 Cyflwyniad i'r sector gwallt a harddwch
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Canlyniad 1 Gwybod am y cyfleoedd gyrfa a'r patrymau gweithio o fewn y sector
gwallt a harddwch

Gwybodaeth sylfaenol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. adnabod y rolau galwedigaethol yn y sector gwallt a harddwch

2. amlinellu'r patrymau gweithio yn y sector gwallt a harddwch

3. adnabod vy prif gyfleoedd gyrfa sydd ar gael yn y sector gwallt a harddwch a diwydiannau
cysylltiedig

4. rhoi enghreifftiau o'r ffynonellau gwybodaeth ar gyfleoedd hyfforddiant a gyrfa yn y sector

Canlyniad 2 Gwybod y prif wasanaethau trin gwallt a thriniaethau harddwch

Gwybodaeth sylfaenol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. adnabod gwahanol fathau o salon a'r mathau o gleientiaid y maen nhw'n eu denu
2. amlinellu'r prif wasanaethau trin gwallt sy'n cael eu cynnig gan salonau

3. amlinellu'r prif driniaethau harddwch sy'n cael eu cynnig gan salonau

Ystod

Rolau galwedigaethol

Gweithiwr salon iau, steilydd gwallt, barbwr, therapydd harddwch, colurydd, technegydd ewinedd,
rheolwr y salon, derbynnydd, perchennog y salon, technegydd lliw, steilydd sesiwn, technegydd
cynnyrch, cynrychiolydd gwerthu gwneuthurwyr, therapydd sba, ymgynghorydd harddwch,
hyfforddwr, asesydd, tiwtor

Patrymau gweithio
Gwaith shifft, gwaith oriau hyblyg, sefyll drwy'r dydd, rhan amser, llawn amser

Cyfleon gyrfa

Salonau trin gwallt, barbwyr, salonau harddwch, barrau ewinedd, salonau arbenigol, clinigau,
ffermydd iechyd, clybiau iechyd a ffitrwydd, canolfannau hamdden, gwestai, cyfleusterau ar longau
mordeithiau, theatr, adrannau a stiwdios colur ffilm/fideo/teledu, lleoliadau ffasiwn a ffotograffiaeth,
ysbytai, salonau symudol, mewn ymweliadau a'r gweithle neu'r cartref, ar ei liwt ei hun.
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Uned 102 Cyflwyno delwedd broffesiynol mewn salon

Lefel: Lefel 1
Gwerth credydau: 3

Amcanion yr uned

Dylai'r uned hon alluogi dysgwyr i gyflwyno a chynnal delwedd broffesiynol mewn amgylchedd salon a
chyfathrebu ac ymddwyn yn broffesiynol mewn amgylchedd salon.

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn:

1. Gallu cyflwyno delwedd broffesiynol a chynnal hylendid personol mewn salon
2. Gallu cyfathrebu mewn amgylchedd salon

Oriau dysgu dan arweiniad
Argymhellir y dylai 25 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad sy'n cwmpasu sgiliau ymarferol a gwybodaeth sylfaenol.
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Uned 102 Cyflwyno delwedd broffesiynol mewn salon
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Canlyniad 1 Gallu cyflwyno delwedd broffesiynol a chynnal hylendid personol
mewn salon

Sgiliau ymarferol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. cyflwyno delwedd broffesiynol yn unol a pholisi'r salon

Gwybodaeth sylfaenol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. adnabod sut i hyrwyddo delwedd broffesiynol mewn salon
2. adnabod sut i gynnal hylendid personol

Canlyniad 2 Gallu cyfathrebu mewn amgylchedd salon

Sgiliau ymarferol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. cyfathrebu'n broffesiynol mewn amgylchedd salon i gwrdd ag anghenion gwahanol bobl

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. adnabod effeithiau agweddau ac ymddygiadau cadarnhaol a negyddol

Ystod

Delwedd broffesiynol

Blew'r wyneb, gofal gwallt, hylendid y geg, gofal dwylo, gofal ewinedd, gofal traed, hylendid personol,
esgidiau, cod gwisg

Hylendid personol

Glanhau dyddiol o'r corff, wyneb, dwylo a thraed, hylendid y geg, defnydd o gynhyrchion gofal croen a
chorff — glanweithyddion, tonyddion/ tynhawyr, lleithyddion, diaroglyddion, gwrth-chwyswyr a
phowdrau

Cyfathrebu
Siarad, gwrando, iaith y corff, beth i'w ddweud, sut i'w ddweud
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Uned 103 Steilio gwallt menywod

Lefel: Lefel 1
Gwerth credydau: 3

Amcanion yr uned

Nod yr uned hon yw cyflwyno'r dysgwr i'r technegau sylfaenol o steilio gwallt i fenywod, gan ennyn
diddordeb trwy ddysgu drwy brofiad am sgiliau trin gwallt dethol sy'n canolbwyntio ar gyflawni
edrychiad gorffenedig terfynol. Bydd yr uned hon yn caniatdu i'r dysgwr ddatblygu ei sgiliau
creadigrwydd ymhellach ac ymarfer dan oruchwyliaeth, gan gyflawni edrychiad gorffenedig gan
ddefnyddio amrediad dethol o dechnegau, cynhyrchion ac offer steilio gwallt ymarferol.

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn gallu:
1. Gallu paratoi ar gyfer steilio i fenywod

2. Gallu darparu steilio i fenywod

Oriau dysgu dan arweiniad

Argymhellir y dylai 30 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Y berthynas rhwng yr uned a safonau galwedigaethol cenedlaethol perthnasol
Mae'r uned hon yn gysylltiedig a:
. 3008 Tystysgrif NVQ Lefel 1 mewn Trin Gwallt a Chrefft Barbwr / 3008 Diploma NVQ Lefel 1
mewn Trin Gwallt a Therapi Harddwch
o Uned 006 GH2 Chwyth-sychu gwallt

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’'i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad sy'n cwmpasu sgiliau ymarferol a gwybodaeth sylfaenol.
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Uned 103 Steilio gwallt menywod
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Canlyniad 1 Gallu paratoi ar gyfer steilio i fenywod

Sgiliau ymarferol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. paratoi ar gyfer steilio gwallt menywod

Gwybodaeth sylfaenol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. adnabod technegau sylfaenol ar gyfer steilio gwallt menywod

2. nodi'r ffactorau sy'n dylanwadu ar y dewis o dechnegau steilio gwallt i fenywod
3. nodi pwysigrwydd y gweithdrefnau paratoi ar gyfer steilio gwallt menywod

Canlyniad 2 Gallu darparu steilio i fenywod

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. dewis cynhyrchion, offer a chyfarpar priodol

2. steilio gwallt menywod gan ddefnyddio technegau sylfaenol
3. dilyn arferion gwaith diogel a hylan

4. cyfathrebu ac ymddwyn mewn modd proffesiynol

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. nodi pwrpas cynhyrchion, cyfarpar ac offer sylfaenol steilio a gorffen gwallt

Ystod

Paratoi
Paratoi'r cleient, paratoi'r ardal waith, PPE, osgo cywir, siampwio a rhoi cyflyrydd ar y gwallt, cyfarpar
ac offer

Technegau sylfaenol
Sythu, llyfnhau, cyrlio, gwallt i fyny, chwyth-sychu, setio, cyrlio pin, sychu a bysedd

Ffactorau

Siap pen, siap wyneb, siap corff, ffordd o fyw, cyflyrau croen, croen pen a gwallt anffafriol, patrymau
tyfiant gwallt, cylch tyfiant gwallt, hyd gwallt, math o wallt, cyflwr y gwallt, gwead y gwallt, elastigedd,
trwch, tueddiadau ffasiwn
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Uned 103 Steilio gwallt menywod
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Ystod (parhad)

Cynhyrchion
Mousse, gel, golchdrwyth, chwistrell, lleithyddion, cwyr, amddiffynwyr rhag gwres

Offer a chyfarpar
Cribau, brwshys, sychwyr, offer trydanol

Arferion gwaith diogel a hylan
PPE, COSHH, dulliau sterileiddio, rheoliadau iechyd a diogelwch perthnasol

Cyfathrebu
Siarad, gwrando, iaith y corff, beth i'w ddweud, sut i'w ddweud, amrediad o derminoleg steilio gwallt

Ymddwyn
Dilyn cyfarwyddiadau, gweithio'n gydweithredol gydag eraill, dilyn gofynion y salon
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Uned 104 Steilio gwallt dynion

Lefel: Lefel 1
Gwerth credydau: 3

Amcanion yr uned

Nod yr uned hon yw cyflwyno'r dysgwr i'r dechneg, y cynhyrchion a'r cyfarpar sylfaenol ar gyfer steilio
gwallt i ddynion, gan ennyn diddordeb trwy ddysgu drwy brofiad am sgiliau barbwr dethol sy'n
canolbwyntio ar gyflawni edrychiad gorffenedig terfynol.

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn:
1. Gallu paratoi ar gyfer steilio i ddynion

2. Gallu darparu steilio i ddynion

Oriau dysgu dan arweiniad

Argymhellir y dylai 30 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Y berthynas rhwng yr uned a safonau galwedigaethol cenedlaethol perthnasol
Mae'r uned hon yn gysylltiedig a:
. 3008 Tystysgrif NVQ Lefel 1 mewn Trin Gwallt a Chrefft Barbwr / 3008 Diploma NVQ Lefel 1
mewn Trin Gwallt a Therapi Harddwch
o Uned 006 GH2 Chwythsychu gwallt

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’'i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad sy'n cwmpasu sgiliau ymarferol a gwybodaeth sylfaenol.
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Uned 104 Steilio gwallt dynion
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Canlyniad 1 Gallu paratoi ar gyfer steilio i ddynion

Sgiliau ymarferol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. paratoi ar gyfer steilio gwallt dynion

Gwybodaeth sylfaenol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. adnabod technegau sylfaenol ar gyfer steilio gwallt dynion

2. nodi'r ffactorau sy'n dylanwadu ar y dewis o dechnegau steilio gwallt i ddynion
3. nodi pwysigrwydd y gweithdrefnau paratoi ar gyfer steilio gwallt dynion

Canlyniad 2 Gallu darparu steilio i ddynion

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. dewis cynhyrchion, offer a chyfarpar priodol

2. steilio gwallt dynion gan ddefnyddio technegau sylfaenol
3. dilyn arferion gwaith diogel a hylan

4. cyfathrebu ac ymddwyn mewn modd proffesiynol

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. nodi pwrpas cynhyrchion, cyfarpar ac offer sylfaenol steilio a gorffen gwallt

Ystod

Paratoi
Paratoi'r cleient, paratoi'r ardal waith, PPE, osgo cywir, siampwio a rhoi cyflyrydd ar y gwallt, cyfarpar
ac offer

Technegau sylfaenol
Sythu, llyfnhau, cyrlio, sychu a bysedd, gorffen, chwyth-sychu

Ffactorau

Siap pen, siap wyneb, siap corff, ffordd o fyw, cyflyrau croen, croen pen a gwallt anffafriol, patrymau
tyfiant gwallt, cylch tyfiant gwallt, hyd gwallt, math o wallt, cyflwr y gwallt, gwead y gwallt, elastigedd,
trwch, tueddiadau ffasiwn
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Uned 104 Steilio gwallt dynion
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Ystod (parhad)

Cynhyrchion
Mousse, gel, golchdrwyth, chwistrell, lleithyddion, cwyr, hufenau gwisgo, amddiffynwyr rhag gwres

Offer a chyfarpar
Cribau, brwshys, sychwyr, offer trydanol

Arferion gwaith diogel a hylan
PPE, COSHH, dulliau sterileiddio, rheoliadau iechyd a diogelwch perthnasol

Cyfathrebu
Siarad, gwrando, iaith y corff, beth i'w ddweud, sut i'w ddweud, amrediad o derminoleg steilio gwallt

Ymddwyn
Dilyn cyfarwyddiadau, dilyn gofynion y salon/y barbwr, gweithio'n gydweithredol
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Uned 105 Plethu a throelli gwallt

Lefel: Lefel 1
Gwerth credydau: 3

Amcanion yr uned

Nod yr uned hon yw cyflwyno'r dysgwr i dechnegau sylfaenol plethu a throelli gwallt. Bydd y dysgwr yn
edrych ary camau i'w dilyn i gyflawni edrychiad gorffenedig gan ddefnyddio plethau ar groen y pen ac

oddi ar groen y pen a throelli'r gwallt. Byddan nhw'n canfod sut i addurno'r plethau a'r troelliadau yn

defnyddio amrediad o ddeunyddiau i gyflawni edrychiad gorffenedig. Mae'r uned hon yn darparu cyfle
i ddatblygu sgiliau deheurwydd a chreadigrwydd y dysgwr, archwilio amrywiaeth diwylliannol gwallt ac

adnabod sut y gall gwallt gael ei ystyried fel mynegiant o unigoliaeth.

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn:
1. Gallu paratoi ar gyfer plethu a throelli gwallt

2. Gallu cyflawni technegau plethu a throelli gwallt

Oriau dysgu dan arweiniad

Argymbhellir y dylai 30 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Y berthynas rhwng yr uned a safonau galwedigaethol cenedlaethol perthnasol
Mae'r uned hon yn gysylltiedig a:
. 3008 Tystysgrif NVQ Lefel 1 mewn Trin Gwallt a Chrefft Barbwr / 3008 Diploma NVQ Lefel 1
mewn Trin Gwallt a Therapi Harddwch
o Uned 009 GH6 Plethu a throelli gwallt gan ddefnyddio technegau sylfaenol

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’'i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad sy'n cwmpasu sgiliau ymarferol a gwybodaeth sylfaenol.
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Uned 105 Plethu a throelli gwallt
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Canlyniad 1 Gallu paratoi ar gyfer plethu a throelli gwallt

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. paratoi ar gyfer technegau plethu a throelli

2. dewis cynhyrchion a chyfarpar ar gyfer technegau plethu a throelli sylfaenol

Gwybodaeth sylfaenol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. adnabod yr amrediad o edrychiadau gorffenedig sy'n defnyddio technegau plethu a throelli
2. nodi'r ffactorau sy'n dylanwadu ar y dewis o dechnegau plethu a throelli

3. nodi pwysigrwydd y gweithdrefnau paratoi ar gyfer plethu a throelli gwallt

4. datgan pryd a sut i ddefnyddio cynhyrchion, cyfarpar ac offer

Canlyniad 2 Gallu cyflawni technegau plethu a throelli gwallt

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. gwneud technegau plethu a throelli sylfaenol gydag addurniadau a hebddynt
2. darparu cyngor ar ofal cartref

3. dilyn arferion gwaith diogel a hylan

4. cyfathrebu ac ymddwyn mewn modd proffesiynol

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. nodi pwrpas cyngor ar ofal cartref

Ystod

Paratoi
Paratoi'r cleient, paratoi'r ardal waith, PPE, osgo cywir, paratoi'r gwallt

Cynhyrchion, cyfarpar ac offer

Addurniadau, cribau, brwshys, clipiau adrannau, bandiau, pinnau, gwallt ychwanegol, clipiau,
glanhawyr pibelli, ffabrigau, rhubanau, edafedd, offer trydanol, gel, olew, trwythau, lleithyddion
chwistrell

Technegau plethu a throelli
plethau ar groen y pen, plethau oddi ar groen y pen, troelliadau
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Ffactorau
Siap pen, siap wyneb, siap corff, ffordd o fyw, cyflyrau croen, croen pen a gwallt anffafriol, patrymau
tyfiant gwallt, cylch tyfiant gwallt, hyd gwallt, math o wallt, gwead, elastigedd, dwysedd, gradd y cwrl,

tueddiadau diwylliannol a ffasiwn, rhyw, personoliaeth, achlysur
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Uned 105 Plethu a throelli gwallt
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Ystod (parhad)

Arferion gwaith diogel a hylan

PPE, COSHH, dulliau sterileiddio, deddfwriaeth iechyd a diogelwch perthnasol, osgo — rhwystro blinder
ac anafiadau, effeithiau potensial tensiwn gormodol ar y gwallt

Cyfathrebu
Siarad, gwrando, iaith y corff, beth i'w ddweud, sut i'w ddweud, amrediad o derminoleg steilio gwallt

Ymddwyn
Dilyn cyfarwyddiadau, gweithio'n gydweithredol gydag eraill, dilyn gofynion y salon
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Uned 106 Rhoi colur sylfaenol

Lefel: Lefel 1
Gwerth credydau: 3

Amcanion yr uned
Dylai'r uned hon alluogi dysgwyr i baratoi ar gyfer a rhoi colur sylfaenol.

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn:
1. Gallu paratoi ar gyfer colur

2. Gallu rhoi colur

Oriau dysgu dan arweiniad

Argymhellir y dylai 30 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Y berthynas rhwng yr uned a safonau galwedigaethol cenedlaethol perthnasol
Mae'r uned hon yn gysylltiedig a:
. 3007 Tystysgrif NVQ Lefel 1 mewn Therapi Harddwch / 3008 Diploma NVQ Lefel 1 mewn Trin
Gwallt a Therapi Harddwch
o Uned 063 B3 Helpu gyda cholur dydd

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’'i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad sy'n cwmpasu sgiliau ymarferol a gwybodaeth sylfaenol.
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Uned 106 Rhoi colur sylfaenol
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Canlyniad 1 Gallu paratoi ar gyfer colur

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. paratoi ar gyfer rhoi colur sylfaenol

2. dewis cynhyrchion a chyfarpar ac offer

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. nodi'r ffactorau allai ddylanwadu ar y dewis o gynhyrchion a thechnegau colur sylfaenol

2. nodi pwysigrwydd y gweithdrefnau paratoi ar gyfer rhoi colur sylfaenol
3. nodisut a phryd i ddefnyddio cynhyrchion, cyfarpar ac offer ar gyfer colur sylfaenol

Canlyniad 2 Gallu rhoi colur

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

paratoi'r wyneb

rhoi colur sylfaenol

dilyn arferion gwaith diogel a hylan

tynnu colur sylfaenol

cyfathrebu ac ymddwyn mewn modd proffesiynol

vk wnN PR

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. nodi'r mathau sylfaenol o groen

2. nodi'r strwythur a swyddogaeth sylfaenol y croen
3. nodi strwythur esgyrn yr wyneb

Ystod

Paratoi
Paratoi'r ardal waith, archwilio gweledol o'r croen, glanhau, tonio a lleithio

Cynhyrchion, cyfarpar ac offer
Cuddwyr, colur sylfaen, powdrau, powdrau gwrido, cynhyrchion gwefusau: minlliw, leinwyr

gwefusau, sglein gwefusau, cynhyrchion llygaid: colur llygaid, pensil llygaid, mascara, gosodwyr,

brwshys, gwlan cotwm, hancesi papur, palet colur, bandiau gwallt, gynau, tywelion

Ffactorau

Sidp wyneb — crwn, hirgrwn, sgwar, petryal, lliw, math a gwead croen, Iliw gwallt, lliw llygaid, cyflyrau

croen, achlysur — colur dydd, colur gyda'r nos, tueddiadau ffasiwn, ffactorau diwylliannol
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Uned 106 Rhoi colur sylfaenol
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Ystod (parhad)

Arferion gwaith diogel a hylan
PPE, COSHH, dulliau sterileiddio, deddfwriaeth iechyd a diogelwch berthnasol

Cyfathrebu
Siarad, gwrando, iaith y corff, beth i'w ddweud, sut i'w ddweud, amrediad o derminoleg colur

Ymddwyn
Dilyn cyfarwyddiadau, gweithio'n gydweithredol gydag eraill, dilyn gofynion y salon

Mathau sylfaenol o groen
Olewog, sych, cyfuniad, normal

Strwythur a swyddogaeth sylfaenol y croen
Epidermis (uwchgroen), dermis (isgroen), synhwyriad, rheoli gwres, amsugniad, amddiffyniad,

ysgarthiad, secretiad

Strwythur esgyrn yr wyneb
Mandibl, macsila, esgyrn bochau, asgwrn y talcen
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Uned 107 Peintio wyneb ar thema

Lefel: Lefel 1
Gwerth credydau: 3

Amcanion yr uned

Pwrpas yr uned hon yw cyflwyno'r dysgwr i fyd peintio wyneb ar thema. Bydd y dysgwr yn edrych ary
camau i'w dilyn i gyflawni detholiad o ddyluniadau ar thema gan ddatblygu eu sgiliau o ddeheurwydd,
dychymyg a chreadigrwydd. Bydd y dysgwr yn defnyddio amrediad o gynhyrchion a thechnegau
peintio wyneb i gyflawni gwahanol edrychiadau gorffenedig. Mae'r uned hon yn rhoi cyfle i ganiatau i'r
dysgwr ddadansoddi a dehongli sut y gellir trosglwyddo delwedd 2D ar arwyneb 3D.

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn:
1. Gallu paratoi ar gyfer peintio wyneb ar thema

2. Gallu peintio wyneb ar thema

Oriau dysgu dan arweiniad

Argymhellir y dylai 30 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’'i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad sy'n cwmpasu sgiliau ymarferol a gwybodaeth sylfaenol.
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Uned 107 Peintio wyneb ar thema
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Canlyniad 1 Gallu paratoi ar gyfer peintio wyneb ar thema

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. paratoi ar gyfer peintio wyneb ar thema
2. dylunio delwedd 2D

Gwybodaeth sylfaenol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. nodi'r ffactorau allai ddylanwadu ar y dewis o dechnegau peintio wyneb ar thema

2. nodi pwysigrwydd y gweithdrefnau paratoi a thynnu ar gyfer peintio wyneb ar thema

Canlyniad 2 Gallu peintio wyneb ar thema

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

dewis y cynhyrchion a'r cyfarpar ar gyfer peintio wyneb ar thema
defnyddio techneg peintio wyneb

defnyddio cynhyrchion, cyfarpar ac offer

addasu delweddau 2D i arwynebau 3D

tynnu cynhyrchion peintio wyneb

dilyn arferion gwaith diogel a hylan

cyfathrebu ac ymddwyn mewn modd proffesiynol

NouhkwnNpeE

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. nodi'r cynhyrchion a'r cyfarpar a ddefnyddir mewn peintio wyneb ar thema

Ystod

Paratoi

PPE, paratoi'r ardal waith, osgo cywir, gorchuddion a deunyddiau gwarchodol, cynhyrchion glanhau'r
croen, paratoi'r cleient, archwilio gweledol o'r croen

Ffactorau

Siapiau wyneb, mathau o groen, cyflyrau croen niweidiol, achlysur, ffactorau rhywedd a diwylliannol,
themau amserol
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Uned 107 Peintio wyneb ar thema
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Ystod (parhad)

Arwynebau 3D
Modelau, cleient neu fwgwd

Arferion gwaith diogel a hylan
PPE, COSHH, dulliau sterileiddio, deddfwriaeth iechyd a diogelwch perthnasol

Cyfathrebu

Siarad, gwrando, iaith y corff, beth i'w ddweud, sut i'w ddweud, amrediad o derminoleg perthnasol
sy'n gysylltiedig a thechnegau peintio wyneb sylfaenol

Ymddwyn
Dilyn cyfarwyddiadau, gweithio'n gydweithredol gydag eraill, dilyn gofynion y salon

Cynhyrchion a chyfarpar

Sbyngau, brwshys, paent wyneb, gliterau, gemau, trosglwyddiadau, glanweithyddion, tonyddion,
lleithyddion
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Uned 108 Rhoi celf ewinedd

Lefel: Lefel 1
Gwerth credydau: 3

Amcanion yr uned

Pwrpas yr uned hon yw cyflwyno'r dysgwr i fyd celf ewinedd, gan ennyn diddordeb trwy ddysgu drwy

brofiad am gynhyrchion a thechnegau celf ewinedd sylfaenol dethol sy'n canolbwyntio ar gyflawni
edrychiad gorffenedig, terfynol. Bydd y dysgwr yn edrych ar y camau i'w dilyn i gyflawni detholiad o

ddyluniadau gan ddatblygu eu sgiliau o ddeheurwydd, dychymyg a chreadigrwydd. Mae'r uned hon yn
rhoi cyfle i ganiatdu i'r dysgwr ddadansoddi a dehongli sut y gellir trosglwyddo delwedd 2D ar arwyneb

3D.

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn:
1. Gallu paratoi ar gyfer techneg celf ewinedd

2. Gallu cyflawni technegau celf ewinedd

Oriau dysgu dan arweiniad

Argymbhellir y dylai 30 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Y berthynas rhwng yr uned a safonau galwedigaethol cenedlaethol perthnasol
Mae'r uned hon yn gysylltiedig a:
. 3007 Tystysgrif NVQ Lefel 1 mewn Therapi Harddwch / 3008 Diploma NVQ Lefel 1 mewn Trin
Gwallt a Therapi Harddwch
o Uned 064 N1 Helpu gyda gwasanaethau ewinedd

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’'i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad sy'n cwmpasu sgiliau ymarferol a gwybodaeth sylfaenol.
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Uned 108 Rhoi celf ewinedd
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Canlyniadau 1 Gallu paratoi ar gyfer techneg celf ewinedd

Sgiliau ymarferol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. paratoi ar gyfer technegau celf ewinedd sylfaenol

2. dewis cynhyrchion a chyfarpar ar gyfer technegau celf ewinedd sylfaenol
3. dylunio delwedd celf ewinedd 2D

Gwybodaeth sylfaenol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. nodi'r ffactorau allai ddylanwadu ar y dewis o dechnegau a chynhyrchion celf ewinedd
sylfaenol

2. nodi pwysigrwydd y gweithdrefnau paratoi ar gyfer celf ewinedd

3. nodi'r cynhyrchion a'r technegau sylfaenol a ddefnyddir mewn celf ewinedd

Canlyniad 2 Gallu cyflawni technegau celf ewinedd

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. defnyddio techneg celf ewinedd sylfaenol gan addasu'r ddelwedd celf ewinedd 2D ar arwyneb 3D
2. dilyn arferion gwaith diogel a hylan

3. cyfathrebu ac ymddwyn mewn modd proffesiynol

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. nodi'r cynhyrchion a'r cyfarpar a ddefnyddir mewn celf ewinedd

Ystod

Cynhyrchion
Ffoiliau, trosglwyddiadau, dotiau gliter ac enamel, tynnwr enamel di-aseton, strwythur ewinedd
artiffisial

Ffactorau

Hyd, cryfder, siapiau, cyflyrau croen ac ewinedd niweidiol, achlysur, tueddiadau ffasiwn, ffactorau
diwylliannol, cyfradd tyfu ewinedd

Techneg celf ewinedd sylfaenol
dyluniadau 3D, streipio, cymysgu lliwiau
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Uned 108 Rhoi celf ewinedd
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Ystod (parhad)

Arferion gwaith diogel a hylan
PPE, COSHH, dulliau sterileiddio, deddfwriaeth iechyd a diogelwch perthnasol

Cyfathrebu

Siarad, gwrando, iaith y corff, beth i'w ddweud, sut i'w ddweud, amrediad o derminoleg perthnasol
sy'n gysylltiedig a thechnegau celf ewinedd sylfaenol a gofal dwylo ac ewinedd cyffredinol

Ymddwyn
Dilyn cyfarwyddiadau, gweithio'n gydweithredol gydag eraill, dilyn gofynion y salon
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Uned 109 Darparu triniaeth dwylo sylfaenol

Lefel: Lefel 1
Gwerth credydau: 3

Amcanion yr uned
Mae'r uned hon yn trafod darparu triniaethau trin dwylo sylfaenol. Mae'r wybodaeth sy'n cael ei
hennill yn yr uned hon yn cynnwys sut i baratoi a darparu triniaethau dwylo sylfaenol.

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn:
1. Gallu paratoi ar gyfer triniaethau dwylo sylfaenol

2. Gallu darparu triniaethau dwylo sylfaenol

Oriau dysgu dan arweiniad

Argymhellir y dylai 30 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Y berthynas rhwng yr uned a safonau galwedigaethol cenedlaethol perthnasol
Mae'r uned hon yn gysylltiedig a:
. 3007 Tystysgrif NVQ Lefel 1 mewn Therapi Harddwch / 3008 Diploma NVQ Lefel 1 mewn Trin
Gwallt a Therapi Harddwch
o Uned 064 N1 Helpu gyda gwasanaethau ewinedd

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’'i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad sy'n cwmpasu sgiliau ymarferol a gwybodaeth sylfaenol.
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Uned 109 Darparu triniaeth dwylo sylfaenol
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Canlyniad 1 Gallu paratoi ar gyfer triniaethau dwylo sylfaenol

Sgiliau ymarferol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. paratoiei hun, y cleient a'r ardal waith am driniaeth dwylo sylfaenol

2. gwneud astudiaeth weledol o'r dwylo a'r ewinedd i adnabod ffactorau fydd yn dylanwadu ary
driniaeth

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. amlinellu gofynion y salon ar gyfer paratoi'r cleient, paratoi eu hunain a pharatoi'r ardal waith

2. nodi pwysigrwydd gwneud astudiaeth weledol o'r dwylo a'r ewinedd i adnabod ffactorau fydd yn
dylanwadu ar y driniaeth

Canlyniad 2 Gallu darparu triniaethau dwylo sylfaenol

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. dewis a defnyddio cynhyrchion, technegau a chyfarpar gan gymryd ffactorau a nodwyd i ystyriaeth
2. rhoi triniaeth dwylo sylfaenol

3. dilyn arferion gwaith diogel a hylan

4. cyfathrebu ac ymddwyn mewn modd proffesiynol

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. adnabod siapiau ewinedd nodweddiadol

2. adnabod strwythur sylfaenol yr ewin
3. nodi gwrth-adweithiau posibl a sut i ymateb iddynt

Ystod

Ffactorau fydd yn dylanwadu ar y driniaeth

Alergeddau, hyd yr ewinedd, cyflwr y croen, cyflwr ewinedd, briwiau a chrafiadau cyfagos, cleisio a
chwyddo, niwed difrifol i'r ewin, amcanion triniaeth

Cynhyrchion

Tynnwr farnais ewinedd, hufen cwtigl, golchdrwyth dwylo a breichiau, haen sail, haen uchaf, farneisiau
ewinedd

Offer

Ffeil ewinedd/ bwrdd emeri, ffon pren oren, Powlen triniaeth dwylo/bysedd mwydo, gwlan cotwm,
tywelion
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Uned 109 Darparu triniaeth dwylo sylfaenol
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Ystod (parhad)

Triniaeth dwylo sylfaenol

Ffeilio, meddalu cwtiglau, darparu tylino arwynebol i'r dwylo a'r breichiau, farneisio

Arferion gwaith diogel a hylan

PPE, COSHH, dulliau sterileiddio, deddfwriaeth iechyd a diogelwch perthnasol, glanhau'r ardal waith ar
0l gorffen y driniaeth

Cyfathrebu

Siarad, gwrando, iaith y corff, beth i'w ddweud, sut i'w ddweud, amrediad o derminoleg perthnasol
sy'n gysylltiedig a thechnegau trin dwylo sylfaenol a gofal dwylo ac ewinedd cyffredinol

Ymddwyn
Dilyn cyfarwyddiadau, gweithio'n gydweithredol gydag eraill, dilyn gofynion y salon

Siapiau ewinedd

Hirgrwn, crwn, sgwar.

Strwythur sylfaenol yr ewin

Plat yr ewin, wal yr ewin, cwtigl, ymyl rhydd.

Gwrth-adweithiau

Gwritgochni, llid, chwyddo

Sut i ymateb

Yn ystod y driniaeth: Rhoi gorau i'r weithdrefn ar unwaith, tynnu'r cynnyrch, rhoi gwybod i'r
goruchwyliwr

Ar 6l y driniaeth: Tynnu'r cynnyrch, rhoi golchdrwyth sy'n lleddfu
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Uned 110 Darparu triniaeth traed sylfaenol

Lefel: Lefel 1
Gwerth credydau: 3

Amcanion yr uned

Mae'r uned hon yn trafod triniaethau trin traeth sylfaenol. Mae'r wybodaeth sy'n cael ei hennill yn yr

uned hon yn cynnwys sut i baratoi a darparu triniaethau traed sylfaenol.

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn:
1. Gallu paratoi ar gyfer triniaethau traed sylfaenol

2. Gallu darparu triniaethau traed sylfaenol

Oriau dysgu dan arweiniad

Argymhellir y dylai 30 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Y berthynas rhwng yr uned a safonau galwedigaethol cenedlaethol perthnasol
Mae'r uned hon yn gysylltiedig a:
. 3007 Tystysgrif NVQ Lefel 1 mewn Therapi Harddwch / 3008 Diploma NVQ Lefel 1 mewn Trin
Gwallt a Therapi Harddwch
o Uned 064 N1 Helpu gyda gwasanaethau ewinedd

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’'i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad sy'n cwmpasu sgiliau ymarferol a gwybodaeth sylfaenol.
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Uned 110 Darparu triniaeth traed sylfaenol
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Canlyniad 1 Gallu paratoi ar gyfer triniaethau traed sylfaenol

Sgiliau ymarferol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. paratoiei hun, y cleient a'r ardal waith am driniaeth traed sylfaenol

2. gwneud astudiaeth weledol o'r traed a'r ewinedd i adnabod ffactorau fydd yn dylanwadu ar y
driniaeth

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. amlinellu gofynion y salon ar gyfer paratoi'r cleient, paratoi eu hunain a pharatoi'r ardal waith

2. nodi pwysigrwydd gwneud astudiaeth weledol o'r traed a'r ewinedd i adnabod ffactorau fydd yn
dylanwadu ar y driniaeth

Canlyniad 2 Gallu darparu triniaethau traed sylfaenol

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. dewis a defnyddio cynhyrchion, technegau a chyfarpar gan gymryd ffactorau a nodwyd i ystyriaeth
2. rhoi triniaeth traed sylfaenol

3. dilyn arferion gwaith diogel a hylan

4. cyfathrebu ac ymddwyn mewn modd proffesiynol

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. adnabod siapiau ewinedd nodweddiadol

2. adnabod strwythur sylfaenol yr ewin
3. nodi gwrth-adweithiau posibl a sut i ymateb iddynt

Ystod

Ffactorau fydd yn dylanwadu ar y driniaeth

Alergeddau, hyd yr ewinedd, cyflwr y croen, cyflwr ewinedd, briwiau a chrafiadau cyfagos, cleisio a
chwyddo, niwed difrifol i'r ewin, amcanion triniaeth

Cynhyrchion

Tynnwr farnais ewinedd, hufen cwtigl, golchdrwyth traed a choesau, haen sail, haen uchaf, farneisiau
ewinedd.

Offer

Ffeil ewinedd/bwrdd emeri, ffon pren oren, powlen triniaeth traed, trochwyr traed, gwlan cotwm,
hancesi papur, tywelion
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Uned 110 Darparu triniaeth traed sylfaenol
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Ystod (parhad)

Triniaeth traed sylfaenol
Ffeilio, meddalu cwtiglau, darparu tylino arwynebol i'r traed a gwaelod y coesau, farneisio

Arferion gwaith diogel a hylan

PPE, COSHH, dulliau sterileiddio, deddfwriaeth iechyd a diogelwch perthnasol, glanhau'r ardal waith yn
dilyn triniaeth

Cyfathrebu
Siarad, gwrando, iaith y corff, beth i'w ddweud, sut i'w ddweud, amrediad o derminoleg berthnasol
sy'n gysylltiedig a thechnegau trin traed sylfaenol a gofal traed ac ewinedd cyffredinol

Ymddwyn
Dilyn cyfarwyddiadau, gweithio'n gydweithredol gydag eraill, dilyn gofynion y salon

Siapiau ewinedd

Hirgrwn, crwn, sgwar

Strwythur sylfaenol yr ewin
Plat yr ewin, wal yr ewin, cwtigl, ymyl rhydd

Gwrth-adweithiau
Gwritgochni, llid, chwyddo

Sut i ymateb

Yn ystod y driniaeth: Rhoi gorau i'r weithdrefn ar unwaith, tynnu'r cynnyrch, rhoi gwybod i'r
goruchwyliwr

Ar 6l y driniaeth: Tynnu'r cynnyrch, rhoi golchdrwyth sy'n lleddfu
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Uned 111 Lliwio gwallt yn defnyddio lliw dros dro

Lefel: Lefel 1
Gwerth credydau: 3

Amcanion yr uned

Pwrpas yr uned hon yw cyflwyno'r dysgwr i'r gwahanol dechnegau lliwio gwallt, gan ennyn diddordeb
drwy ddysgu drwy brofiad am sgiliau lliwio gwallt dros dro dethol sy'n canolbwyntio ar gyflawni
edrychiad gorffenedig, terfynol, dan oruchwyliaeth. Byddan nhw'n ymchwilio i fanteision, anfanteision
ac effeithiau lliwio gwallt dros dro, lled-barhaol a pharhaol. Mae'r uned yn berthnasol i salonau trin
gwallt a barbwyr.

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn:
1. Gallu paratoi ar gyfer rhoi lliw dros dro

2. Gallu rhoi lliw dros dro

Oriau dysgu dan arweiniad

Argymhellir y dylai 30 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Y berthynas rhwng yr uned a safonau galwedigaethol cenedlaethol perthnasol
Mae'r uned hon yn gysylltiedig a:
. 3008 Tystysgrif NVQ Lefel 1 mewn Trin Gwallt a Chrefft Barbwr / 3008 Diploma NVQ Lefel 1
mewn Trin Gwallt a Therapi Harddwch
o Uned 007 GH4 Helpu gyda gwasanaethau lliwio gwallt

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’'i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad sy'n cwmpasu sgiliau ymarferol a gwybodaeth sylfaenol.
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Uned 111 Lliwio gwallt yn defnyddio lliw dros dro
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Canlyniad 1 Gallu paratoi ar gyfer rhoi lliw dros dro

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. paratoiiroilliw dros dro

2. dewis cynhyrchion lliwio dros dro

Gwybodaeth sylfaenol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. nodi pwrpas ac effaith rhoi cynhyrchion Iliwio a goleuo dros dro, lled barhaol a pharhaol.
nodi'r ffactorau allai ddylanwadu ar y dewis o gynhyrchion lliwio a'r dull rhoi

nodi pwysigrwydd y gweithdrefnau paratoi ar gyfer lliwio dros dro

rhestru mathau o gynhyrchion lliwio dros dro

vk W

amlinellu gweithdrefnau ar gyfer lliwio dros dro

Canlyniad 2 Gallu rhoi lliw dros dro

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. gwneud technegau rhannu gwallt

2. rhoi cynhyrchion lliwio dros dro yn unol a chyfarwyddiadau'r gwneuthurwr
3. dilyn arferion gwaith diogel a hylan

4. cyfathrebu ac ymddwyn mewn modd proffesiynol

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. nodi strwythur sylfaenol y gwallt

2. nodi'r dulliau a'r technegau a ddefnyddir ar gyfer lliwio dros dro
3. nodi sut i dynnu cynhyrchion lliwio allan o'r gwallt

Ystod

Paratoi

Paratoi'r cleient, paratoi'r ardal waith, PPE, osgo cywir, siampwio a rhoi cyflyrydd ar y gwallt, cyfarpar
ac offer

Cynhyrchion lliwio dros dro

Mousses, gelau, gwialenni, chwistrellau, (gwallt a gliter), trwythau, golchdrwythau setio, rinsiau dwr,
paentiau lliw
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Uned 111 Lliwio gwallt yn defnyddio lliw dros dro
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Ystod (parhad)

Diben ac effaith

Cynhyrchion dros dro a lled barhaol: Gwella'r lliw naturiol drwy ychwanegu arlliwiau (e.e. cynnes,
euraidd neu Iwydaidd), tywyllu gwallt lliw naturiol, am effeithiau ffasiwn

Cynhyrchion parhaol: Gwella'r lliw naturiol drwy ychwanegu arlliwiau (e.e. cynnes, euraidd neu
Iwydaidd), tywyllu a goleuo gwallt lliw naturiol, am effeithiau ffasiwn

Cynhyrchion goleuo: Goleuo pob gwallt

Ffactorau

Cyflwr gwallt a chroen y pen (mandylledd gwallt, llau pen, croen pen sych, caenog), lliw gwallt naturiol,
tueddiadau ffasiwn, edrychiad gorffenedig a ddymunir

Rhoi'r gwasanaeth

Pen llawn, pen rhannol

Gweithdrefn ar gyfer lliwio dros dro

Dull rhoi, cyfarpar addas, cyfarwyddiadau'r gwneuthurwr, paratoi gwallt y cleient, paratoi'r cynnyrch
lliw, rhesen wen/rhwyllau/adrannau taclus, cyfartal, rhoi digon o gynnyrch

Arferion gwaith diogel a hylan

Dulliau sterileiddio, PPE, deddfwriaeth iechyd a diogelwch, Deddf Trydan yn Gwaith, osgo

Cyfathrebu
Siarad, gwrando, iaith y corff, beth i'w ddweud, sut i'w ddweud, amrediad o derminoleg lliwio gwallt

Ymddwyn
Dilyn cyfarwyddiadau, gweithio'n gydweithredol gydag eraill, dilyn gofynion y salon

Strwythur sylfaenol y gwallt

Cwtigl, cortecs, medwla

Dulliau a thechnegau

Sgrynsio, sglein esgidiau, stensilio, cribo
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Uned 111 Lliwio gwallt yn defnyddio lliw dros dro
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Ystod (parhad)

Tynnu cynhyrchion lliwio

Lled barhaol, ffug-barhaol, parhaol, cynhyrchion goleuo, cap, ffoiliau
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Uned 112 Creu delwedd gwallt a harddwch

Lefel: Lefel 1
Gwerth credydau: 3

Amcanion yr uned
Nod yr uned hon yw cyflwyno'r dysgwr i ddulliau creadigol, gan ddefnyddio technegau gwallt a/neu
harddwch i ddatblygu, cynhyrchu a chyflwyno delwedd.

Gallai'r ddelwedd gael ei greu ar floc, ar fodel neu ar gyd-fyfyriwr.

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn:
1. Gallu cynllunio delwedd

2. Gallu creu delwedd

Oriau dysgu dan arweiniad

Argymbhellir y dylai 30 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Y berthynas rhwng yr uned a safonau galwedigaethol cenedlaethol perthnasol

Mae'r uned hon yn cyfrannu at y wybodaeth a'r ddealltwriaeth sy'n ofynnol ar gyfer y cymwysterau
canlynol

. 3008 Lefel 1 Tystysgrif NVQ mewn Trin Gwallt a Chrefft Barbwr
. 3007 Tystysgrif NVQ Lefel 1 mewn Therapi Harddwch
. 3008 Diploma NVQ Lefel 1 mewn Trin Gwallt a Therapi Harddwch

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’'i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad sy'n cwmpasu sgiliau ymarferol a gwybodaeth sylfaenol.
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Uned 112 Creu delwedd gwallt a harddwch
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Canlyniad 1 Gallu cynllunio delwedd

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. hygyrchu ffynonellau gwybodaeth ar gyfer creu delwedd
2. paratoi a datblygu cynllun ar gyfer creu delwedd

Gwybodaeth sylfaenol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. adnabod ffynonellau gwybodaeth ar gyfer creu delwedd

2. nodi pwysigrwydd gwneud ymchwil wrth ddatblygu cynllun ar gyfer creu delwedd
3. disgrifio sut i ddatblygu cynllun ar gyfer creu detholiad

Canlyniad 2 Gallu creu delwedd

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. datblygu delwedd

2. cynhyrchu a chyflwyno'r ddelwedd derfynol
3. dilyn arferion gwaith diogel

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. nodi pwysigrwydd datblygu delwedd

2. disgrifio ffyrdd o gyflwyno delwedd wedi'i chreu yn effeithiol
3. amlinellu'r ystyriaethau diogelwch y mae'n rhaid eu cymryd i ystyriaeth.

Ystod
Ffynonellau gwybodaeth

Y Rhyngrwyd, cylchgronau, ffotograffau, brasluniau, gwerslyfrau, Teledu/DVD, llyfrgelloedd
delweddau, sioeau gwallt/ffasiwn

Cynllun ar gyfer creu delwedd

Cynllun dylunio, bwrdd stori/bwrdd hwyliau

Sut i ddatblygu cynllun ar gyfer creu detholiad

Adnabod delwedd, dewis o blith amrediad o ategolion/cynhyrchion gwallt, cynhyrchion celf
corff/colur/harddwch.
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Uned 112 Creu delwedd gwallt a harddwch
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Ystod (parhad)

Cyflwyno delwedd wedi'i chreu

Rhan o sioe, cystadleuaeth, cyflwyniad, sesiwn tynnu lluniau.

Ystyriaethau diogelwch
Gwaith paratoi, COSHH, dulliau gweithio diogel, PPE, cyfarwyddiadau'r gwneuthurwyr
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Uned 113 Dilyn iechyd a diogelwch yn y salon

Lefel: Lefel 1
Gwerth credydau: 3

Amcanion yr uned
Nod yr uned hon yw rhoi cyflwyniad i'r dysgwr i wybodaeth a dealltwriaeth o iechyd a diogelwch yny
diwydiant trin gwallt a harddwch.

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn:
1. Gallu cynnal arferion iechyd a diogelwch

2. Gallu dilyn gweithdrefnau mewn argyfwng

Oriau dysgu dan arweiniad
Argymhellir y dylai 30 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Y berthynas rhwng yr uned a safonau galwedigaethol cenedlaethol perthnasol

. 3008 Tystysgrif NVQ Lefel 1 mewn Trin Gwallt a Chrefft Barbwr / 3007 Tystysgrif NVQ Lefel 1
mewn Therapi Harddwch / 3008 Diploma NVQ Lefel 1 mewn Trin Gwallt a Therapi Harddwch

o Uned 001 G20 Sicrhau cyfrifoldeb dros weithredoedd i leihau'r risg i iechyd a
diogelwch

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’'i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad sy'n cwmpasu sgiliau ymarferol a gwybodaeth sylfaenol.
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Uned 113 Dilyn iechyd a diogelwch yn y salon
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Canlyniad 1 Gallu cynnal arferion iechyd a diogelwch

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. adnabod peryglon yn amgylchedd y salon
2. gwneud dadansoddiad risg syml o'r salon
3. dilyn arferion gwaith diogel a hylan

Gwybodaeth sylfaenol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. amlinellu prif ddarpariaethau'r Ddeddf lechyd a Diogelwch yn y Gwaith
nodi'r gwahaniaeth rhwng y termau 'perygl' a 'risg'

2
3. nodi cyfrifoldebau cyflogwyr dros ddiogelwch cyflogedigion a chwsmeriaid yn y salon
4

amlinellu arferion gwaith diogel a hylan

Canlyniad 2 Gallu dilyn gweithdrefnau mewn argyfwng

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. dod o hydigyfarpar ymladd tan yny salon

2. dod o hydi gyfarpar cymorth cyntaf a'r llyfr damweiniau
3. dilyn gweithdrefnau tan a gwagio'r adeilad

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. Nodi'r gweithdrefnau ar gyfer delio gyda damweiniau ac achosion brys

Ystod

Arferion gwaith diogel a hylan
PPE, COSHH, dulliau sterileiddio, rheoliadau iechyd a diogelwch perthnasol

Deddf lechyd a Diogelwch yn y Gwaith
Trafod a llaw, COSHH, PPE, Deddf Trydan yn y Gwaith,

Perygl
Rhywbeth all achosi risg 0 ddamwain

Risg
Risg yw rhywbeth allai ddigwydd os nad yw perygl yn cael ei atal ??
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Uned 113 Dilyn iechyd a diogelwch yn y salon
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Ystod (parhad)

Cyfrifoldebau cyflogwyr

Gweithle diogel - mynediad a ffordd allan diogel, pwyntiau ymgasglu penodol ar gyfer gwagio'r
adeilad, offer a chyfarpar diogel, darparu dillad gwarchod, amgylchedd waith ddiogel, cynnal
tymheredd, lleithder ac awyru rhesymol ar gyfer gweithio, rheoli mygdarthau a llwch, darparu
cyfleusterau digonol ar gyfer golchi, glanweithdra a chymorth cyntaf, dulliau diogel o drafod, storio ac
adnabod sylweddau sydd a'r potensial i fod yn beryglus - cemegion, adrodd am ddamweiniau: y
gofrestr damweiniau, gwybodaeth, cyfarwyddyd, hyfforddi a goruchwylio cyflogedigion, polisi iechyd a
diogelwch, yn cael ei adolygu'n rheolaidd.

Damweiniau ac achosion brys

Damweiniau: llithro, baglu a syrthio
Argyfyngau: tan, rhybudd bom, llifogydd, rhai wedi’u hanafu
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Uned 114 Dyletswyddau derbynfa salon

Lefel: Lefel 1
Gwerth credydau: 3

Amcanion yr uned

Nod yr uned hon yw rhoi cyflwyniad i'r dysgwr i wybodaeth a dealltwriaeth o ddyletswyddau'r
dderbynfa yn y diwydiant trin gwallt a harddwch.

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn:
1. Gallu gwneud dyletswyddau derbynfa

2. Gallu cofnodi apwyntiadau salon

Oriau dysgu dan arweiniad
Argymhellir y dylai 30 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Y berthynas rhwng yr uned a safonau galwedigaethol cenedlaethol perthnasol

Mae'r uned hon yn gysylltiedig a:

. 3008 Tystysgrif NVQ Lefel 1 mewn Trin Gwallt a Chrefft Barbwr / 3007 Tystysgrif NVQ Lefel 1
mewn Therapi Harddwch / 3008 Diploma NVQ Lefel 1 mewn Trin Gwallt a Therapi Harddwch

o Uned 005 G2 Helpu gyda dyletswyddau derbynfa salon

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’'i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad sy'n cwmpasu sgiliau ymarferol a gwybodaeth sylfaenol.
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Uned 114 Dyletswyddau derbynfa salon
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Canlyniad 1 Gallu gwneud dyletswyddau derbynfa

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. cyflwyno delwedd gadarnhaol o'u hunain a'r salon i'r cleient
2. cyfathrebu ac ymddwyn mewn modd proffesiynol

3. cofnodi a throsglwyddo gwybodaeth yn gywir ac yn glir

4. cadw cyfrinachedd cleientiaid

Gwybodaeth sylfaenol

Mae'r dysgwr yn gallu:
amlinellu'r angen i gyflwyno delwedd gadarnhaol i'r cwsmer
amlinellu dyletswyddau nodweddiadol derbynfa salon
rhestru nodweddion gwasanaeth dda yn y dderbynfa

1

2

3

4. nodi pwysigrwydd cadw cyfrinachedd cleientiaid

5. adnabod y dulliau talu sy'n cael eu defnyddio ar gyfer gwasanaethau salon
6

nodi sut i gyfathrebu ac ymddwyn mewn amgylchedd salon

Canlyniad 2 Gallu cofnodi apwyntiadau salon

Sgiliau ymarferol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. cofnodi apwyntiadau salon ar gyfer amrywiaeth o wasanaethau

Gwybodaeth sylfaenol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. amlinellu sut i gofnodi apwyntiadau ar gyfer amrywiaeth o wasanaethau
2. rhestru’r wybodaeth sylfaenol sydd ei hangen gan y cleient

3. adnabod y gwahanol systemau ar gyfer cofnodi apwyntiadau

4. amlinellu ffactorau i'w hystyried wrth gytuno ar amseroedd apwyntiadau

Ystod
Delwedd gadarnhaol

Ymddangosiad ac ymddygiad personol, gwasanaeth effeithiol yn y dderbynfa, glanhau a thacluso'r
dderbynfa a'r ardal arddangos, cwrdd a chyfarch y cleient yn briodol

Cyfathrebu
Siarad, gwrando, iaith y corff, beth i'w ddweud, sut i'w ddweud, amrediad o derminoleg berthnasol
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Uned 114 Dyletswyddau derbynfa salon
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Ystod (parhad)

Ymddwyn
Dilyn cyfarwyddiadau, gweithio'n gydweithredol gydag eraill, dilyn gofynion y salon

Dyletswyddau nodweddiadol derbynfa salon

Croesawu cleientiaid, gwirio apwyntiadau, arwain cleientiaid at eu sedd, gofalu am eiddo cleientiaid,
rhoi gwasanaeth yn y dderbynfa - diodydd poeth, cylchgronau, hyrwyddo gwerthu cynhyrchion,
gwasanaethau a thriniaethau

Nodweddion

Cyfleusterau; ardal eistedd, ystafell gotiau, diodydd oer a phoeth, papurau newydd a chylchgronau,
arddangosfeydd adwerthu

Delio'n ddiymdroi gyda cheisiadau am apwyntiadau, negeseuon yn cael eu cofnodi'n gywir, gofynion y
cwsmer yn cael eu nodi'n gywir, amseru'r apwyntiad yn dderbyniol i'r cwsmer, yr wybodaeth yn cael ei
throsglwyddo'n gywir i'r person priodol

Talu

Arian parod, Credyd credyd/debyd, siec, dewisiadau i arian parod, ee talebau

Gwybodaeth ofynnol

Enw a manylion cyswllt y cwsmer, y gwasanaeth neu'r driniaeth a ddewisir, amser yr apwyntiad,
dyddiad yr apwyntiad, enw'r person fydd yn darparu'r driniaeth.

Ffactorau i'w hystyried

Gwasanaethau a thriniaethau sydd ar gael, hyd nodweddiadol, pris, yr angen am fwlich priodol rhwng
apwyntiadau.
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Uned 115 Gweithio gydag eraill yn y sector gwallt a harddwch

Lefel: Lefel 1
Gwerth credydau: 2

Amcanion yr uned

Nod yr uned hon yw cyflwyno'r dysgwr i'r technegau sylfaenol o weithio mewn tim a gydag eraill
mewn amgylchedd salon trin gwallt a/neu harddwch. Mae'r uned hon yn trafod cysylltiadau da gyda
chleientiaid a chydweithwyr a gweithio'n effeithiol i gefnogi pobl eraill

Canlyniadau dysgu
Mae un canlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn:
1. Gallu gweithio fel rhan o dim mewn salon

Oriau dysgu dan arweiniad

Argymbhellir y dylai 30 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Y berthynas rhwng yr uned a safonau galwedigaethol cenedlaethol perthnasol
Mae'r uned hon yn gysylltiedig a:
. 3008 Tystysgrif NVQ Lefel 1 mewn Trin Gwallt a Chrefft Barbwr / 3007 Tystysgrif NVQ Lefel 1
mewn Therapi Harddwch / 3008 Diploma NVQ Lefel 1 mewn Trin Gwallt a Therapi Harddwch
o Uned 002 G3 Cyfrannu at ddatblygu perthnasoedd gwaith effeithiol

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’'i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad sy'n cwmpasu sgiliau ymarferol a gwybodaeth sylfaenol.
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Uned 115 Gweithio gydag eraill yn y sector gwallt a harddwch
Canlyniadau dysgu a meini prawf asesu

Canlyniad 1 Gallu gweithio fel rhan o dim mewn salon

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. cyfathrebu'n glir ac yn effeithiol gyda chydweithwyr
2. cefnogi eraill i ddatrys problemau

3. dilyn arferion gwaith diogel a hylan

Gwybodaeth sylfaenol

Mae'r dysgwr yn gallu:
nodi gwahanol ffyrdd o gyfathrebu
nodi sut i addasu cyfathrebu ar gyfer gwahanol sefyllfaoedd
amlinellu manteision gwaith tim effeithiol

1
2
3
4. adnabod effeithiau agwedd ac ymddygiad negyddol ar bobl eraill
5. adnabod swyddogaethau a chyfrifoldebau aelodau tim

6

nodi pryd i gyfeirio problemau

Ystod

Arferion gwaith diogel a hylan
PPE, COSHH, dulliau sterileiddio, deddfwriaeth iechyd a diogelwch perthnasol

Ffyrdd o gyfathrebu

Llafar, di-eiriau (iaith y corff, ysgrifenedig, gwrando),

Sut i addasu cyfathrebu
Ton ac eglurder, defnyddio terminoleg briodol, gwrando, ymateb yn briodol

Manteision gwaith tim effeithiol

Bodlonrwydd y cleient, cyflawniad personol a thim, enw da cadarnhaol y salon, busnes yn dod yn 6l,
symbyliad a moral staff, gwobrau posibl, cyfleoedd am gynnydd, cytgord o fewn yr amgylchedd gwaith

Agwedd ac ymddygiad negyddol
Anghwrteisi, tymer ddrwg, difaterwch, balchder, prydlondeb gwael, iaith corff gaeedig
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Pryd i gyfeirio problemau

Pan fyddan nhw y tu allan i'w lefelau cyfrifoldeb eu hunain, pan fydd angen cymorth, risg neu berygl
potensial wedi'i adnabod, yn unol a pholisi'r salon
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Uned 215 Celfyddyd gwisgo gwallt

Lefel: Lefel 2
Gwerth credydau: 5

Amcanion yr uned

Nod yr uned hon yw darparu'r dysgwr gyda'r wybodaeth a'r sgiliau i steilio a gwisgo gwallt menywod
gan ddefnyddio technegau sylfaenol.

Mae'r sgiliau gaiff eu datblygu gan y dysgwr yn cynnwys setio, chwythsychu, sychu a bysedd, sythu a
gwisgo gwallt hir.

Bydd yr wybodaeth y bydd y dysgwyr yn ei chaffael yn eu galluogi i ddeall sut y mae steilio'r gwallt yn
effeithio ar strwythur y gwallt a sut y mae lleithder yn effeithio ar y steil terfynol.

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn:
1. Gallu paratoi ar gyfer gwisgo gwallt

2. Gallu darparu gwasanaeth gwisgo gwallt

Oriau dysgu dan arweiniad

Argymbhellir y dylai 30 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Y berthynas rhwng yr uned a safonau galwedigaethol cenedlaethol perthnasol
Mae'r uned hon yn gysylltiedig a:
. 3008 Diploma NVQ Lefel 2 mewn Trin Gwallt

o Uned 016 GH10 Steilio a gorffen gwallt

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’'i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad sy'n cwmpasu sgiliau ymarferol a gwybodaeth sylfaenol.
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Uned 215 Celfyddyd gwisgo gwallt
Canlyniad 1 Gallu paratoi ar gyfer gwisgo gwallt

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. paratoi ei hun, y cleient a'r ardal waith ar gyfer gwasanaeth wisgo

2. ymgynghori a chleientiaid i gadarnhau eu gofynion

3. gwerthuso potensial y gwallt i gyflawni'r golwg a ddymunir drwy adnabod y
ffactorau sy'n dylanwadu

Gwybodaeth sylfaenol

Mae'r dysgwr yn gallu:

nodi'r drefn ar gyfer paratoi'r cleient

disgrifio effeithiau'r gwahanol dechnegau steilio

disgrifio'r ffactorau y mae angen eu hystyried wrth steilio a gwisgo gwallt
disgrifio effeithiau corfforol steilio ar strwythur y gwallt

disgrifio effaith lleithder ar strwythur y gwallt a'r steil sy'n dilyn

esbonio sut y gall y defnydd anghywir o wres effeithio ar y gwallt a chroen y pen

oukwnN e

Ystod

Ffactorau

Gwallt: gwlyb, sych, cyrliog, syth.

Gofynion y cleient, gwead gwallt, hyd a thrwch, sidp/nodweddion pen/wyneb, ffordd o fyw'r cleient,
gwrth-arwyddion, siap corff, patrymau tyfiant gwallt, math o wallt, elastigedd y gwallt, tueddiadau
ffasiwn

Technegau steilio

Setio (troelli bric, troelli cyfeiriadol), chwythsychu, sychu & bysedd, cyrlio, creu tonnau, llyfnhau, sythu
gwallt, cyrlio pin, creu tonnau a bysedd

Effeithiau corfforol
Ymddangosiad y gwallt, newidiadau strwythurol

Strwythur y gwallt
Cwtigl, cortecs, medwla

Defnydd anghywir o wres
Tymheredd, cyfeiriad Ilif aer, amlder y defnydd
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Uned 215 Celfyddyd gwisgo gwallt
Canlyniad 2 Gallu darparu gwasanaeth gwisgo gwallt

Sgiliau ymarferol
Mae'r dysgwr yn gallu:

1. gosod ei hun a'r cleient yn briodol drwy gydol y gwasanaeth

2. dewis a defnyddio cynnyrch, cyfarpar ac offer steilio i gyflawni'r olwg a ddymunir

3. defnyddio dulliau gweithio sy'n cwrdd a gofynion y salon a gofynion cyfreithiol

4. defnyddio technegau steilio ac effeithiau gwisgo sy'n cymryd i ystyriaeth y ffactorau a nodwyd
5. rheoli a sicrhau'r gwallt yn effeithiol yn ystod y gwisgo

6. gwisgo gwallt i fodloni'r cleient

7. rhoi cynhyrchion gorffen i gadw'r steil

8. darparu cyngor 6l-ofal addas

9. dilyn arferion gwaith diogel a hylan

10. cyfathrebu ac ymddwyn mewn modd proffesiynol

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:

1. disgrifio'r defnydd cywir a chynnal a chadw arferol cyfarpar, offer ac ategolion
2. disgrifio'r defnydd ar gyfer amrediad o gynhyrchion steilio

3. disgrifio sut sicrhau a rheoli edrychiadau gwallt hir

4. nodi pwrpas 6l-gribo ac 6l-frwsio wrth wisgo gwallt

5. disgrifio'r defnydd ar gyfer amrediad o gynhyrchion gorffen

6. disgrifio'r cyngor 6l-ofal ddylai gael ei ddarparu

7. amlinellu arferion gwaith diogel a hylan wrth steilio a gwisgo gwallt

8. nodisutigyfathrebu mewn amgylchedd salon

9. nodi'r disgwyliadau ymddygiadol o fewn amgylchedd salon

Ystod

Cynhyrchion steilio
Trwythau, mousses, actifadyddion, gelau, lleithyddion, amddiffynwyr rhag gwres,

Offer, cyfarpar ac ategolion

Sychwr gwallt llaw, sychwr cwfl, tryledwr, ffroenell, brwshys crwn, brwshys fflat, rholeri wedi'u sicrhau
gyda phinnau, clipiau cyrliau pin, sythwyr gwallt, gefeiliau cyrlio, rholeri wedi'u gwresogi, plu,
rhubanau, blodau.

Dulliau gweithio

Paratoi'r cleient, gofynion y gwasanaeth, dulliau gweithio diogel, cyfarwyddiadau'r gwneuthurwyr,
PPE.

Technegau steilio

Setio (troelli bric, troelli cyfeiriadol), chwythsychu, sychu a bysedd, cyrlio, creu tonnau, llyfnhau, sythu
gwallt, cyrlio pin, creu tonnau a bysedd.

Cynhyrchion gorffen
Chwisterllau, cwyrau, gelau, serymau, hufenau gwisgo, olewau.
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Cyngor 6l-ofal
Sut i gynnal yr edrychiad, cynhyrchion steilio a gorffen addas i'w defnyddio.

Arferion gwaith diogel a hylan
Dulliau sterileiddio, cael gwared ar wastraff wedi'i halogi, deddfwriaeth, PPE, lleoli'r cleient a'r

therapydd, tynnu ategolion, lechyd a Diogelwch perthnasol.

Cyfathrebu

Siarad, gwrando, iaith y corff, darllen, cofnodi, dilyn cyfarwyddiadau gan ddefnyddio amrediad eang o

derminoleg berthnasol sy'n gysylltiedig a steilio gwallt.

Edrychiadau gwallt hir
Pleth corun, rhol fertigol, troelliadau.

Pwrpas 6l-gribo ac 6l-frwsio
Steilio: parhad, siap, cysylltu.

Disgwyliadau ymddygiadol
Gweithio'n gydweithredol gydag eraill, gan ddilyn gofynion y salon.
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Uned 216 Celfyddyd colur ffotograffig

Lefel: Lefel 2
Gwerth credydau: 5

Amcanion yr uned

Nod yr uned hon yw cyflwyno'r dysgwr i ymchwilio sut i greu a chyflawni colur addas ar gyfer delwedd
ffotograffig. Byddan nhw'n ymestyn eu gwybodaeth o dechnegau colur arbenigol ac yn datblygu eu
sgiliau creadigol ac arloesol; drwy baratoi a gweithredu bwrdd hwyliau. Drwy gydol yr uned hon, rhaid
iddynt hefyd ddangos y gallu i weithio ar eu liwt eu hunain a/neu fel rhan o dim.

Canlyniadau dysgu
Mae un canlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn:
1. Darparu colur ffotograffig

Oriau dysgu dan arweiniad

Argymbhellir y dylai 30 awr gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon. Gall hyn fod yn llawn amser neu'n
rhan amser.

Y berthynas rhwng yr uned a safonau galwedigaethol cenedlaethol perthnasol
Mae'r uned hon yn gysylltiedig a:
. 3007 Diploma NVQ Lefel 2 mewn Therapi Harddwch

o Uned 011 B8 Darparu gwasanaethau colur

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’'i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e aseiniad sy'n cwmpasu sgiliau ymarferol a gwybodaeth sylfaenol.
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Uned 216 Celfyddyd colur ffotograffig
Canlyniad 1 Darparu colur ffotograffig

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1.
2.

No v ks~Ww

cynhyrchu bwrdd hwyliau

dewis a defnyddio cynhyrchion, cyfarpar ac offer ar gyfer rhoi colur ffotograffig gan gymryd i
ystyriaeth ffactorau a nodwyd

rhoi colur ffotograffig

cyfathrebu ac ymddwyn mewn modd proffesiynol
gwerthuso effeithiolrwydd rhoi colur ffotograffig
darparu cyngor 6l-ofal addas

dilyn arferion gwaith diogel a hylan

Gwybodaeth sylfaenol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. amlinellu pwrpas bwrdd hwyliau

2. amlinellu sut i ddatblygu bwrdd hwyliau

3. disgrifio ffyrdd o gyflwyno bwrdd hwyliau yn effeithiol

4. disgrifio'r ffactorau y mae angen eu hystyried wrth roi colur ffotograffig

5. nodi pwysigrwydd y gweithdrefnau paratoi ar gyfer colur ffotograffig

6. datgany cyfarpar, yr offer a'r cynhyrchion a ddefnyddiwyd wrth roi colur ffotograffig

7. disgrifio'r drefn y dylai'r cynhyrchion colur eu rhoi

8. esbonio sut mae heneiddio naturiol, ffordd o fyw a ffactorau amgylcheddol yn effeithio ar gyflwr y
croen

9. disgrifio strwythur a swyddogaethau'r croen

10. disgrifio lleoliad prif esgyrn yr wyneb

11. datgan sut i gyfathrebu

12. nodi'r disgwyliadau ymddygiadol

13. nodi dulliau o werthuso effeithiolrwydd rhoi'r colur

14. amlinellu arferion gwaith diogel a hylan wrth roi colur ffotograffig

Ystod

Cynhyrchion

Cynhyrchion: glanweithyddion, tonyddion, lleithyddion, cuddwyr, colur sylfaen, powdrau,
amlygwyr/arlliw-wyr, colur llygaid, powdrau gwrido, pensiliau llygaid, pensiliau gwefusau, minlliw,
sglein gwefusau,

Offer a chyfarpar
sbyngau, palet, sbatwla, band gwallt, gwn, brwshys, gosodwyr tafladwy, drychau, tywelion
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Uned 216 Celfyddyd colur ffotograffig
Canlyniad 1 Darparu colur ffotograffig

Ffactorau

cyflwr y croen, effeithiau'r haul, heneiddio, sidp wyneb, nodweddion wyneb, oed, mathau o groen,
cyflyrau a nodweddion, siap llygaid a gwefusau, rhai sy'n gwisgo sbectol a lensiau cyffwrdd, cyflyrau
croen niweidiol, achlysur, tueddiadau ffasiwn, ffactorau diwylliannol, lliw croen, gwead croen, lliw
gwallt, lliw llygaid

Cyfathrebu

Siarad, gwrando, iaith y corff, darllen, recordio, dilyn cyfarwyddiadau gan ddefnyddio amrediad o
derminoleg perthnasol yn gysylltiedig a rhoi colur ffotograffig

Cyngor 6l-ofal
Dulliau tynnu, argymhellion cynnyrch, anghenion triniaeth i'r dyfodol, cyngor ar gynnal a chadw

Arferion gwaith diogel a hylan

Dulliau sterileiddio, cael gwared ar wastraff wedi'i halogi, deddfwriaeth, PPE, lechyd a Diogelwch
perthnasol osgo, lleoli'r cleient

Diben bwrdd hwyliau
Creadigrwydd, themau cysylltiedig, dewis o dechnegau colur arbenigol

Cyflwyno'n effeithiol
Cynllunio, delweddau, lliw, ymchwil, cyfathrebu geiriol, cyfathrebu ysgrifenedig, cyflwyniad

Strwythur a swyddogaethau'r croen

Epidermis (uwchgroen), dermis (isgroen), haen isgroenol, a lleoliad a swyddogaeth chwarennau chwys
a sebwm, ffoligl gwallt. Swyddogaethau sylfaenol y croen - amddiffyniad, rheoli gwres, amsugniad,
secretiad

Esgyrn yr wyneb
asgwrn y talcen, esgyrn bochau, mandibl a macsila

Disgwyliadau ymddygiadol
Gweithio'n gydweithredol gydag eraill, gan ddilyn gofynion y salon.

Dulliau gwerthuso
Adborth llafar, adborth ysgrifenedig, tystiolaeth ffotograffig, hunan werthuso
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Uned 217 Celfyddyd lliwio gwallt

Lefel: 2
Gwerth credydau: 7
Rhif NDAQ: Ffon +600 (8626)844 543 0000

Amcanion yr uned

Nod yr uned hon yw rhoi'r wybodaeth a'r sgiliau i'r dysgwr ar gyfer newid lliw gwallt gan ddefnyddio
cynhyrchion sylfaenol dros dro a lled barhaol.

Mae'r sgiliau gaiff eu datblygu gan y dysgwr yn cynnwys rhoi lliw ar gyfer newid lliw dros dro neu led
barhaol.

Bydd y wybodaeth y bydd y dysgwr yn ei chaffael yn ei alluogi i ddeall sut i ddewis dulliau dodi addas,
dewis cynhyrchion addas, gweithio'n ddiogel ac yn effeithiol a rhoi cyngor 6l-ofal.

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn:
1. Gallu paratoi ar gyfer lliwio gwallt

2. Gallu darparu gwasanaeth lliwio

Oriau dysgu dan arweiniad

Argymbhellir bod 60 awr dysgu dan arweiniad gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon, er bod patrymau
cyflwyno yn debygol o amrywio.

Manylion y berthynas rhwng yr uned a safonau galwedigaethol cenedlaethol perthnasol

Mae'r uned hon yn gysylltiedig a:

. 3008 Diploma NVQ Lefel 2 mewn Trin Gwallt / 3008 Diploma NVQ Lefel 2 mewn Crefft Barbwr
o Uned 015 GH9 Newid lliw gwallt

Cymeradwyo'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad
Asesir yr uned hon drwy:
e tasgau ymarferol, a
e gwybodaeth a dealltwriaeth o dasg(au) mewn aseiniad neu mewn prawf ar-lein
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Uned 217 Celfyddyd lliwio gwallt
Canlyniad 1 Gallu paratoi ar gyfer lliwio gwallt

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

1. paratoiei hun, y cleient a'r ardal waith ar gyfer gwasanaeth lliwio

2. defnyddio technegau ymgynghori addas i nodi amcanion triniaeth

3. asesu potensial y gwallt i gyflawni'r golwg a ddymunir drwy adnabod y ffactorau sy'n dylanwadu

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:

1. esbonio'r ystyriaethau diogelwch y mae'n rhaid eu cymryd i ystyriaeth wrth liwio gwallt

2. amlinellu'r mathau o gynhyrchion lliwio a thechnegau lliwio

3. nodi'r ffactorau y mae'n rhaid eu cymryd i ystyriaeth wrth ddewis cynhyrchion lliw

4. esbonio pwysigrwydd cynnal y profion angenrheidiol cyn ac yn ystod y gwasanaeth lliwio a
chofnodi'r cofnodion

5 esbonio egwyddorion dewis Iliw

6. esbonio sut mae pigmentau naturiol gwallt yn dylanwadu ar y dewis o liw

7.  disgrifio sut mae'r siart lliwiau rhyngwladol yn cael ei ddefnyddio i ddewis lliw

8.  disgrifio sut mae pob un o'r cynhyrchion lliwio'n effeithio ar strwythur y gwallt

9. esbonio'r defnydd o hydrogen perocsid wrth liwio gwallt

10. disgrifio gwahanol dechnegau ymgynghori a ddefnyddir i adnabod amcanion gwasanaeth
11. disgrifio gofynion y salon ar gyfer paratoi'r cleient, paratoi ei hunan a pharatoi'r ardal waith

Ystod

Technegau ymgynghori
Cwestiynau agored a chaeedig, defnydd o gymhorthion gweledol

Ffactorau

Ton y croen, gwasanaethau blaenorol, Iliw presennol, ffordd o fyw, cyflwr y gwallt, canlyniadau
profion, gofynion y cleient, personoliaeth, ffasiwn, hysbysebu, cyfryngau, sylw i bobl amlwg, brandio

Ystyriaethau diogelwch

Paratoi'r cleient, PPE, COSHH, cyfarwyddiadau'r gwneuthurwyr, lleoli'r cleient/ei hun, gwirio cyfarpar
trydanol yn weledol, offer/cyfarpar sterileiddio, gweithdrefnau cymorth cyntaf, amddiffyn rhag
heintiad a thraws-heintiad

Cynhyrchion lliwio

Lled barhaol, cwasi-barhaol, parhaol, cannydd, cynhyrchion goleuo, cynhyrchion adwerthu'r stryd
fawr, cynhyrchion salon proffesiynol
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Technegau lliwio
Pen llawn, pen rhannol, ffoiliau, cap, sbatwla, llawrydd

Profion angenrheidiol
Prawf darn croen, prawf elastigedd, prawf mandylledd, prawf cudyn datblygu lliw.

Strwythur y gwallt
Cwtigl, cortecs, medwla

Y defnydd o hydrogen perocsid
Tywyllu'r lliw sylfaen, goleuo'r lliw sylfaen, arlliwio
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Uned 217 Celfyddyd lliwio gwallt
Canlyniad 2 Gallu darparu gwasanaeth lliwio

Sgiliau ymarferol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. cyfathrebu ac ymddwyn mewn modd proffesiynol

2. dewis a defnyddio'r dull rhoi, y cynhyrchion, cyfarpar ac offer i liwio gwallt dros dro neu'n lled
barhaol

gosod ei hun a'r cleient yn briodol drwy gydol y gwasanaeth
cymysgu a rhoi'r lliw gan ddefnyddio adrannau taclus
monitro'r lliw yn datblygu yn gywir, gan ddilyn cyfarwyddiadau'r gwneuthurwyr

3
4
5
6. tynnu'r cynnyrch lliw yn drylwyr oddi ar y gwallt a'r croen pen
7 rhoi cyflyrydd addas neu driniaeth ol lliw i'r gwallt, gan ddilyn cyfarwyddiadau'r gwneuthurwyr
8 creu golwg a ddymunir i fodloni'r cleient

9. darparu cyngor ol-ofal addas

10. dilyn arferion gwaith diogel a hylan

11. gwerthuso canlyniadau'r driniaeth gyda'r cleient

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:

1. disgrifio'r defnydd cywir a chynnal a chadw arferol cyfarpar ac offer
2. nodi pwysigrwydd adfer pH y gwallt ar 6l rhoi lliw parhaol

3. disgrifio'r cyngor 6l-ofal ddylai gael ei ddarparu

4, amlinellu arferion gwaith diogel a hylan

5. nodi sut i gyfathrebu ac ymddwyn mewn amgylchedd salon

Cyfathrebu

Siarad, gwrando, iaith y corff, darllen, recordio, dilyn cyfarwyddiadau, defnyddio amrywiaeth o
derminoleg berthnasol gysylltiedig a lliwio.

Dull rhoi
Pen llawn, ail-dyfiant

Offer a chyfarpar

Brwsh a phowlen, potel dodi, cap goleubwyntio, pecynnau lliw (ffoiliau/lapiau), stemiwr, is-goch,
cyfarpar sychu

Cyngor 6l-ofal
Sut i gynnal lliw, cynhyrchion siampw a chyflyru addas, gwasanaethau salon yn y dyfodol
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Arferion gwaith diogel a hylan

Dulliau sterileiddio, cael gwared ar wastraff wedi'i halogi, deddfwriaeth iechyd a diogelwch, PPE,
lleoliad y cleient a'r therapydd, tynnu ategolion
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Uned 218 Darparu celf ewinedd

Lefel: 2
Gwerth credydau: 3
Rhif NDAQ: L/601/4450

Nod yr uned

Uned paratoi at waith yw hon sy'n seiliedig ar fedr a gwybodaeth. Mae'r uned hon yn ymwneud a
darparu celf ewinedd. Er mwyn cyflawni'r uned hon bydd angen i'r ymgeisydd gynnal gweithdrefnau
iechyd a diogelwch a hylendid effeithiol.

Canlyniadau dysgu

Mae dau ganlyniad dysgu gan yr uned hon. Bydd y dysgwr yn:
1. Gallu paratoi ar gyfer gwasanaeth celf ewinedd
2. Gallu darparu gwasanaeth celf ewinedd

Oriau dysgu dan arweiniad

Argymhellir y dylai 24 awr dysgu dan arweiniad gael eu neilltuo ar gyfer yr uned hon, er bod patrymau
cyflwyno yn debygol o amrywio.

Manylion y berthynas rhwng yr uned a safonau galwedigaethol cenedlaethol perthnasol
Mae'r uned hon yn gysylltiedig a:
. 30078 Diploma NVQ Lefel 2 mewn Gwasanaethau Ewinedd

o Uned 040 N4 Gwneud gwasanaethau celf ewinedd

Cefnogi'r uned gan sector neu gorff priodol arall
Mae’r uned hon wedi’i chymeradwyo gan Habia.

Asesiad

Asesir yr uned hon drwy:
e tasgau ymarferol, a
e tasg(au) gwybodaeth a dealltwriaeth neu brawf ar-lein
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Uned 218 Darparu celf ewinedd
Canlyniad 1 Gallu paratoi ar gyfer gwasanaeth celf ewinedd

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

paratoi eu hunain, y cleient a'r ardal waith ar gyfer gwasanaeth celf ewinedd

defnyddio technegau ymgynghori addas i nodi amcanion triniaeth

gwneud dadansoddiad o'r ewinedd a'r croen

darparu argymbhellion clir i'r cleient

dewis cynhyrchion, cyfarpar ac offer i siwtio anghenion gwasanaeth, a chyflyrau ewinedd
cleient

vk wN e

Gwybodaeth sylfaenol
Mae'r dysgwr yn gallu:
1. disgrifio gofynion y salon ar gyfer paratoi eu hunain, y cleient a'r ardal waith
nodi'r amodau amgylcheddol sy'n addas ar gyfer celf ewinedd
disgrifio gwahanol dechnegau ymgynghori a ddefnyddir i adnabod amcanion gwasanaeth
esbonio pwysigrwydd gwneud dadansoddiad o'r ewinedd a'r croen
disgrifio sut i ddewis cynhyrchion, cyfarpar ac offer i siwtio anghenion gwasanaeth, a
chyflyrau ewinedd cleient
adnabod y gwahanol gyflyrau ewinedd
7. esbonio'r gwrth-arwyddion sy'n atal neu'n cyfyngu ar gelf ewinedd

vk wnN

o

Ystod
Technegau ymgynghori

Llafar: technegau holi cwestiynau, iaith a ddefnyddir, ton llais
Di-eiriau: technegau gwrando, iaith y corff, cyswllt llygaid, mynegiant wyneb
Defnydd o gymhorthion gweledol, cofnodion cleientiaid

Cynhyrchion, cyfarpar ac offer

Cynhyrchion: sgleiniau lliw, gludion sglein (rheinstonau, fflatstonau, perlau), cot sail, gliterau, cot
uchaf, trosluniau, ffoil, tap, pen streipio

Offer: brwshys, offeryn gemwaith

Cyfarpar: bwrdd, cynheilydd llaw, golau, llaw hyfforddi

Cyflyrau ewinedd

Pterigiwm, onychopaghy, ewinedd gwan, sych, brau, crog, wedi hollti, gwrymiau hydredol neu
lorweddol, alergeddau i gynhyrchion

Siapiau ewinedd: hirgrwn, taprog, sgwar, sgwargrwn, crafanc, ffan, pigfain a'u perthynas gyda sidp y
dwylo

Amodau amgylcheddol
Gwres, awyru, preifatrwydd, lefel a math y gerddoriaeth/sain, aroglau pleserus

Gwrth-arwyddion
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Atal triniaeth: haint ffwngaidd, haint facteriol, haint firaol, heigiadau, ewinedd yn gwahanu'n
ddifrifol, ecsema difrifol, soriasis difrifol, a chyflyrau croen difrifol
Cyfyngu triniaeth: esgyrn wedi'u torri, meinwe craith ddiweddar, alergeddau croen, briwiau a chrafiadau,

diabetes, anhwylderau'r croen, toriadau ac ysigiadau diweddar, lympiau a chwyddiadau heb ddiagnosis,
alergeddau i gynhyrchion
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Uned 218 Darparu celf ewinedd
Canlyniad 2 Gallu darparu gwasanaeth celf ewinedd

Sgiliau ymarferol

Mae'r dysgwr yn gallu:

cyfathrebu ac ymddwyn mewn modd proffesiynol

dilyn arferion gwaith iechyd a diogelwch

gosod eu hunain a'r cleient yn gywir drwy gydol y gwasanaeth

defnyddio cynnyrch, cyfarpar, offer a thechnegau i siwtio anghenion gwasanaeth a chyflwr
ewinedd y cleient

cwblhau'r gwasanaeth i fodloni'r cleient

cofnodi canlyniadau'r gwasanaeth

7. darparu cyngor 6l-ofal addas

PwnNPRE

o w

Gwybodaeth sylfaenol

Mae'r dysgwr yn gallu:

nodi sut i gyfathrebu ac ymddwyn mewn dull proffesiynol

disgrifio arferion gwaith iechyd a diogelwch

nodi pwysigrwydd eu lleoli eu hunain a'r cleient yn gywir drwy gydol y driniaeth

nodi pwysigrwydd defnyddio cynhyrchion, cyfarpar, teclynnau a thechnegau i siwtio
anghenion triniaeth, math a chyflyrau ewinedd y cleient

disgrifio sut y gall triniaethau gael eu haddasu i siwtio anghenion triniaeth cleient a chyflyrau
ewinedd

nodi'r gwrth-adweithiau all ddigwydd yn ystod ac ar 6l y gwasanaethau a sut i ymateb
nodi pwysigrwydd cwblhau'r driniaeth er boddhad y cleient

nodi pwysigrwydd cwblhau cofnodion triniaeth

nodi'r cyngor 6l-ofal ddylai gael ei ddarparu

10 disgrifio clefydau ac anhwylderau'r ewin

11. disgrifio strwythur a swyddogaethau'r ewin

PwnNnpE

u

© 0N

Ystod
Cyfathrebu ac ymddwyn

Cyfathrebu: Siarad, gwrando, iaith y corff, darllen, recordio, dilyn cyfarwyddiadau, defnyddio
amrywiaeth o derminoleg perthnasol

Ymddwyn: Gweithio'n gydweithredol gydag eraill, gan ddilyn gofynion y salon

Dilyn arferion gwaith iechyd a diogelwch

COSHH, paratoi'r cleient, gofynion triniaeth, PPE, cyfarwyddiadau'r gwneuthurwyr, awyru, dulliau
gweithio diogel, osgo.

Cynhyrchion, cyfarpar, offer a thechnegau

Cynhyrchion: sgleiniau lliw, gludion sglein (rheinstonau, fflatstonau, perlau), cot sail, gliterau, cot
uchaf, trosluniau, ffoil, tap, pen streipio

Offer: brwshys, offeryn gemwaith

Cyfarpar: bwrdd, cynheilydd llaw, golau, llaw hyfforddi

Technegau: caboli, dotio, streipio, marmori, enamlo, ffoilio, cymysgu,
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Cyngor 6l-ofal

Cynhyrchion 6l-ofal addas, cynnal a thynnu enamel, gofal yr ewinedd, triniaethau'r
dyfodol,

Gwrth-adweithiau
Gwritgochni difrifol, adwaith alergaidd i gynhyrchion, niwed i'r meinwe yn arwain at golli gwaed.
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Atodiad1 Ffynonellau gwybodaeth gyffredinol

Mae'r dogfennau canlynol yn cynnwys gwybodaeth hanfodol i ganolfannau sy'n darparu cymwysterau
City & Guilds. Dylid cyfeirio atyn nhw ochr yn ochr a'r llawlyfr hwn. | lawrlwytho'r dogfennau ac i ddod
o hyd i ddogfennau defnyddiol eraill, ewch i hafan Canolfannau a Darparwyr Hyfforddiant ar
www.cityandguilds.com.

Mae Centre Guide — Delivering International Qualifications yn cynnwys gwybodaeth fanwlamy
prosesau y mae'n rhaid eu dilyn a gofynion y mae'n rhaid eu bodloni er mwyn i ganolfan ennill statws
‘canolfan gymeradwy', neu gynnig cymhwyster penodol. Yn benodol, mae'r ddogfen yn cynnwys
adrannau ar:

e Y broses a'r ffurflenni cymeradwyo canolfannau a chymwysterau

e Rolau asesu, dilysu ac arholi yn y ganolfan

e Cofrestru ac ardystio ymgeiswyr

e Diffyg cydymffurfio

e Cwynion ac apeliadau

e Cyfleoedd Cyfartal

e Gwarchod data

e Cwestiynau cyffredin.

Mae Providing City & Guilds qualifications — a guide to centre and qualification yn cynnwys
gwybodaeth fanwl am y prosesau y mae'n rhaid eu dilyn a gofynion y mae'n rhaid eu bodloni er mwyn
i ganolfan ennill statws 'canolfan gymeradwy', neu gynnig cymhwyster penodol. Yn benodol, mae'r
ddogfen yn cynnwys adrannau ar:

e Y broses a'r ffurflenni cymeradwyo canolfannau a chymwysterau

e Rolau asesu, dilysu ac arholi yn y ganolfan

e Cofrestru ac ardystio ymgeiswyr

e Diffyg cydymffurfio

e Cwynion ac apeliadau

e Cyfleoedd Cyfartal

e Gwarchod data

e Cwestiynau cyffredin.

Mae Sicrhau ansawdd / Ensuring quality yn cynnwys diweddariadau ac enghreifftiau o arfer da ar
gyfer materion asesu a pholisi City & Guilds. Yn benodol, mae'r ddogfen yn cynnwys gwybodaeth ar:
e Systemau rheoli

e Cadw cofnodion

e Asesiad

e Dilysu mewnol a sicrhau ansawdd

e Dilysu allanol.
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Mae Mynediad i Asesu a Chymwysterau / Access to Assessment & Qualifications yn darparu
manylion llawn y trefniadau y gellir eu gwneud i hwyluso mynediad i asesiadau a chymwysterau ar
gyfer ymgeiswyr sy'n gymwys i gael addasiadau gydag asesiadau.

Mae adran hafan canolfannau gwefan City & Guilds hefyd yn cynnwys gwybodaeth ddefnyddiol ar
bethau fel:
e Walled Garden
Dysgu sut i gofrestru ac ardystio ymgeiswyr ar-lein
e Digwyddiadau
Yn cynnwys dyddiadau a gwybodaeth ar ddigwyddiadau diweddaraf y Ganolfan
e Asesu ar-lein
Mae'n cynnwys gwybodaeth ar sut i gofrestru ar gyfer asesiadau GOLA.
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Cyhoeddwyd gan City & Guilds
5-6 Giltspur Street

Llundain

EC1A9DD

Ffon +44 (0)844 543 0000
Ffacs +44 (0)20 7294 2413
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